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Od sklamania z turistiky k tuzbe po
turistike

»Turistika je mlynarova radost” ... ale bohuzial pre
tolko deti zdroj frustracie. A predsa takmer v kazdom
tdbore planujeme tdru. Som pevne presvedleny, ze ak
sme my veduci nadSeni z nejakej aktivity,
prispésobime ju detom a podrobne ju pripravime,
moze sa z nej namiesto frustrujuceho zazitku stat
zazitok plny radosti.

Tento clanok pochadza z casopisu Forum a v plnom
zneni je prilozeny niZsie vo formate PDF - tu su
uvedené len vynatky.

Ako sa vydat na turu?

Tento ¢lanok vam poskytne praktické rady na planovanie tdry. Samotna tdra je v
tomto ¢lanku spomenutd len strucne.

Preco chodit na tdry?

Motorické zrucnosti
Zaklady

Druhy tar

Turistické sprievodcovia

= Tri po troch

= Poveternostné podmienky
= Terén

= Skupina

Planovanie doma

Vypocet Casu tdry

Ked' veci nejdd podla planu
SkusSobna tura

Tipy na realizaciu
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= Informacie

= Tempo tdry

= Teplota

= Tréningové prestavky

Tuzba po cestovani

TUzba po cestovani
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