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Keine Stimmen

Vonku: Objavili sme yetiho!

Predstavujeme snehový víkend na tému Yeti, vrátane náhradných
aktivít v prípade nepriaznivého počasia (výroba snehulí a súťaž o
Yetiho).

Tento článok pochádza z časopisu Forum a je v plnom znení
priložený nižšie vo formáte PDF.

Snehový víkend s témou YETI
Už je to pár rokov, ale členovia mládežníckej skupiny stále spomínajú na ten nezabudnuteľný deň, keď
Yetiho konečne nielen zazreli, ale aj chytili. 

Nápad na víkend: víkend na saniach a nová výzva. Čo by mohlo byť vhodnejšie ako „hľadanie
Yetiho“?

„Yeti“ – meno, na ktoré sa názory líšia. Je to čisto otázka viery – alebo za tým predsa len stojí vedecký
základ? Nový druh? Fikcia alebo fantázia? Tieto otázky sú jadrom konceptu víkendu.

Program: K dispozícii sme mali len jeden a pol dňa. Program sa však dá ľahko predĺžiť na dva celé dni
alebo dokonca dva a pol dňa. Určite sa nebudete nudiť.

Náš víkend mal ponúknuť vzrušujúcu kombináciu osvedčených aktivít (sánkovanie) a nových (akcia:
lov na Yetiho). A predovšetkým sme si večer rozhodne museli znova vyskúšať „tubing“ na domácej
„bobovej dráhe“ osvetlenej fakľami. 

Tubing
nie je bez rizika, preto je potrebné mať na pamäti niekoľko bezpečnostných pravidiel. Je dôležité, aby
účastníci boli poučení o správnom spôsobe jazdy. V zápale okamihu sa totiž aj tie najzákladnejšie
pravidlá príliš ľahko ignorujú.

Svah určený na tubing musí byť bez prekážok. Jednotlivé stromy, stĺpy, tyče atď. nesmú byť v
dosahu dráhy na tubing.
Pristávacia plocha musí byť dostatočne dlhá. Najmä keď je snehová pokrývka zamrznutá
(večerný/nočný tubing!), aj 100 metrov môže byť za určitých okolností príliš málo – ako ukázala
vážna nehoda spred niekoľkých rokov.
Na jeden tubingový kruh povoľujte len primeraný počet detí. Nemá zmysel snažiť sa vtesnať tri,
štyri alebo dokonca viac osôb na jeden kruh.
Skoky môžu byť zábavné – ale môžu tiež spôsobiť silnú bolesť. Jasné pravidlá zabezpečujú poriadok.
Cesta na vrchol je vyznačená v bezpečnej vzdialenosti od zjazdovky. Na zjazdovke sa nesmie nikto
zdržiavať (ani vedúci!).

https://www.youngstarswiki.org/sk/wiki/art/vonku-objavili-sme-yetiho


Pochodeň zapichnutá do svahu nesmie byť za žiadnych okolností na dosah ruky. Hoci plastové
plášte horí len krátko, horí o to intenzívnejšie. 

Výstroj na lov Yetiho
Je samozrejmé, že na lov Yetiho sa musíte vhodne obliecť. V miestnej požičovni kostýmov si môžete
prenajať kožušinový plášť, ktorý si oblečiete cez svoje oblečenie. Ako maskovanie sa dobre hodí aj
tmavý vojenský kabát. Dôležitá je obuv. Keďže yeti zanecháva stopy už od prvého dňa, stojí za to
venovať pozornosť výberu obuvi. My sme použili malé drevené dosky (dlhé asi 50 cm) vyrezané do
tvaru našich nôh. Aby Yeti v nedeľu neutiekol a nestal sa zdrojom zábavy pre deti, nohy Yetiho musia
byť bezpečne upevnené. Ak máte k dispozícii staré topánky, určite sa oplatí dosky k nim prišraubovať.
My sme použili len lepiacu pásku, ale tá nebola dostatočne pevná a Yeti po krátkom čase začal krívať.

Duchovný program
Ako už bolo spomenuté, celý príbeh o Yetim je otázkou viery. To z neho robí prirodzenú príležitosť na
preskúmanie pozadia tejto viery.

Pre starších účastníkov:
Workshop na tému „Je viera v Bibliu aj dnes relevantná?“ umožňuje účastníkom sami zistiť, že Biblia je
relevantná tak z historického, ako aj z vedeckého hľadiska. Učenie Biblie nemožno jednoducho
odmietnuť ako rozprávky a teda ako vec viery. Príliš veľa charakteristík poukazuje na pravdivosť
Božieho slova.

Mladší účastníci:
Príbeh o Abrahámovi (jeho odchod z Haranu, obeta Izáka) je biblickým príkladom toho, ako je viera v
Boha síce nie práve ľahká, o to však obohacujúcejšia. Abrahám je v Novom zákone predstavovaný ako
vzor viery.

Bohoslužba:
„Viera v Boha“ môže byť aj témou spoločnej bohoslužby. Základom pre to je List Židom 11,32–39.
Hlavné posolstvo: Viera vás zachráni, aj keď zatiaľ nevidíte žiadne výhody. Osobné skúsenosti, o ktoré
sa podelia vedúci a deti, pomáhajú urobiť bohoslužbu osobnejšou. 

V prípade nepriaznivého počasia:

Snehule
Pomôcky
 
Súťaž Yeti
Výstroj

Referencie:
Manfred Kaderli, Patrik Lehner: YETi – Spontánne skupinové hry so snehom, vydavateľstvo rex-Verlag:
Malá brožovaná knižka s 75 nápadmi na hry 
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