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Vonku: Objavili sme yetiho!

° Predstavujeme snehovy vikend na tému Yeti, vratane ndhradnych
et' r aktivit v pripade nepriaznivého pocasia (vyroba snehuli a sutaz o

entdeckt! =

Tento ¢lanok pochddza z casopisu Forum a je v plnom zneni
priloZeny niZsie vo formate PDF.

Snehovy vikend s témou YETI
UzZ je to par rokov, ale ¢lenovia mladeznickej skupiny stale spominajd na ten nezabudnutelny den, ked'
Yetiho konecCne nielen zazreli, ale aj chytili.

N&apad na vikend: vikend na saniach a novéa vyzva. Co by mohlo byt vhodnejsie ako ,hladanie
Yetiho“?

.Yeti“ - meno, na ktoré sa nazory liSia. Je to Cisto otadzka viery - alebo za tym predsa len stoji vedecky
zdklad? Novy druh? Fikcia alebo fantazia? Tieto otdzky su jadrom konceptu vikendu.

Program: K dispozicii sme mali len jeden a pol diia. Program sa v3ak déa I'ahko predizit na dva celé dni
alebo dokonca dva a pol dna. Urdite sa nebudete nudit.

Nas vikend mal pontknut vzrusujucu kombinaciu osvedcenych aktivit (sdnkovanie) a novych (akcia:
lov na Yetiho). A predovsetkym sme si vecer rozhodne museli znova vyskuisat ,,tubing” na domacej
~bobovej drdhe” osvetlenej faklami.

Tubing

nie je bez rizika, preto je potrebné mat na pamati niekol'ko bezpecnostnych pravidiel. Je dblezité, aby
Ucastnici boli pouceni o sprdvnom spbsobe jazdy. V zapale okamihu sa totiz aj tie najzdkladnejsSie
pravidla prilis l'ahko ignoruju.

= Svah uréeny na tubing musi byt bez prekazok. Jednotlivé stromy, stipy, ty¢e atd. nesmu byt v
dosahu drahy na tubing.

= Pristdvacia plocha musi byt dostato¢ne dlha. Najma ked' je snehova pokryvka zamrznuta
(vecerny/noc¢ny tubing!), aj 100 metrov mdze byt za urcitych okolnosti prilis malo - ako ukazala
vazna nehoda spred niekolkych rokov.

= Na jeden tubingovy kruh povolujte len primerany pocet deti. Nema zmysel snazit sa vtesnat tri,
Styri alebo dokonca viac os6b na jeden kruh.

= Skoky mozu byt zdbavné - ale mo6zu tiez spdsobit silnl bolest. Jasné pravidla zabezpecuju poriadok.

= Cesta na vrchol je vyznacend v bezpecnej vzdialenosti od zjazdovky. Na zjazdovke sa nesmie nikto
zdrziavat (ani veduci!).
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= Pochoden zapichnutd do svahu nesmie byt za Ziadnych okolnosti na dosah ruky. Hoci plastové
plaste hori len kratko, hori o to intenzivnejSie.

Vystroj na lov Yetiho

Je samozrejmé, Ze na lov Yetiho sa musite vhodne obliect. V miestnej pozi¢ovni kostymov si mbzete
prenajat kozusinovy plast, ktory si obleciete cez svoje oblecenie. Ako maskovanie sa dobre hodi aj
tmavy vojensky kabat. Dolezitd je obuv. KedZe yeti zanechava stopy uz od prvého dna, stoji za to
venovat pozornost vyberu obuvi. My sme pouzili malé drevené dosky (dIhé asi 50 cm) vyrezané do
tvaru nasich néh. Aby Yeti v nedelu neutiekol a nestal sa zdrojom zabavy pre deti, nohy Yetiho musia
byt bezpecne upevnené. Ak mate k dispozicii staré topanky, urcite sa oplati dosky k nim priSraubovat.
My sme pouzili len lepiacu pasku, ale td nebola dostato¢ne pevné a Yeti po kratkom case zacal krivat.

Duchovny program
Ako uz bolo spomenuté, cely pribeh o Yetim je otédzkou viery. To z neho robi prirodzent prileZitost na
preskimanie pozadia tejto viery.

Pre starsich Ucastnikov:

Workshop na tému ,Je viera v Bibliu aj dnes relevantna?” umoznuje Ucastnikom sami zistit, Ze Biblia je
relevantnd tak z historického, ako aj z vedeckého hladiska. U¢enie Biblie nemozno jednoducho
odmietnut ako rozpravky a teda ako vec viery. Prilis vela charakteristik poukazuje na pravdivost
BozZieho slova.

Mladsi ucastnici:

Pribeh o Abrahdmovi (jeho odchod z Haranu, obeta Izdka) je biblickym prikladom toho, ako je viera v
Boha sice nie prave lahkd, o to vSak obohacujlcejsia. Abrahdm je v Novom zdkone predstavovany ako
vzor viery.

Bohosluzba:

,Viera v Boha” mdZe byt aj témou spolo¢nej bohosluzby. Zakladom pre to je List Zidom 11,32-39.
Hlavné posolstvo: Viera vas zachréani, aj ked' zatial nevidite Ziadne vyhody. Osobné skulsenosti, o ktoré
sa podelia veduci a deti, pomahaju urobit bohosluzbu osobnejSou.

V pripade nepriaznivého pocasia:
= Snehule
= Pomocky
= Sutaz Yeti
= Vystroj

Referencie:
Manfred Kaderli, Patrik Lehner: YETi - Spontdnne skupinové hry so snehom, vydavatelstvo rex-Verlag:
Mald broZzovana knizka s 75 ndpadmi na hry

Yeti bol spozorovany!
Yeti spozorovany! yw
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