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Zlozky

= 200 g makkého masla

Muffiny sU jednoduché na pripravu a zaroven pekne vyzerajlce
obcerstvenie, ktoré si mdézete upiect celd skupina na spolo¢nu
konzumaéciu alebo na nejakl Speciadlnu prilezitost.

Uvedeny recept je receptom na tradi¢né anglické cupcakes.

= 1 ¢ajova lyzi¢ka vanilkového extraktu alebo vanilkového cukru

200 g cukru
3 alebo 4 vajcia

Recept
Predhrejte rdru na 180 °C.

200 g muky s pridanym praskom do peciva.

Vlozte papierové kosicky do plechov na muffiny.

V mixéri vyslahajte maslo, vanilku/vanilkovy cukor a cukor.

Pridajte vajcia - po jednom*.

Postupne pridavajte muku a neustdle miesajte.

Ak sa cesto zda byt prilis husté, pridajte trochu mlieka.

*Najskor mbzete vyslahat bielka a postupne ich priddvat do cesta - vdaka tomu budu hotové kolaciky
lahsie. Pri peceni vo vac¢Som mnozstve je to vSak ndrocnejsie.


https://www.youngstarswiki.org/sk/wiki/art/muffiny
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Lyzickami naplrite papierové kosicky do 1/3.

VloZte do rury na priblizne 15 - 20 minut.

Cukrova poleva
TVRDA POCASOVA POCASOVA.

Na pripravu tuhej polevy budete potrebovat:

= 200 g masla
= 400 g praskového cukru
= niekolko lyzic mlieka

Postup:

= Maslo vySlahajte, kym nezmakne

= Pridajte polovicu mnozstva praskového cukru a Slahajte, kym sa vSetko dobre premieSa
= Pridajte zvySok praskového cukru a Slahajte, kym sa vSetko dobre premiesa

= Ak je hmota prilis tuhd, pridajte minimalne mnozstvo mlieka

= Ak chcete ziskat farebny prasok, pridajte primerané mnozstvo potravinarskeho farbiva.

KLASICKA POCASOVA POCASOVA POCASOVA POCASOVA POCASOVA POCASOVA POCASOVA
POCASOVA POCASOVA POCASOVA POCASOVA POCASOVA PO

Na pripravu beznej polevy budete potrebovat:

= 200 g praskového cukru
= Niekol'ko lyZic teplej vody

Postup:

= Zmiesajte ingrediencie, kym nevznikne hladkd hmota.
= V pripade potreby pridajte praskovy cukor alebo vodu

Ak chcete, aby bola poleva ochutend, mézete vyuzit uvedené moznosti:

= nahradte vodu (alebo jej ¢ast) citrénovou Stavou
= Pridajte lyzi¢ku vanilkového extraktu alebo iného extraktu.

Zdobenie
Ozdobte muffiny vSetkym, ¢o mate po ruke:



ovocim

mandlami alebo kokosom

farebnymi cukrovinkami

réznofarebnou polevou

perlickami, ruzickami, jedlymi listkami atd.
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Specialne ponuky na muffiny

Pocas stretnutia YS. V ramci teambuildingu a kreativnych aktivit.

Muffiny mbzete upiect spolocne so skupinou alebo si priniest hotové muffiny a spolo¢ne ich s skupinou

ozdobit.

Zborova akcia, ku ktorej moze YS prispiet dodanim vlastnoru¢ne upecenych muffinov.

Muffinky moézu byt stcastou zbierky na vybrany projekt YS.

Muffiny mézu slizit ako kreativna pozvénka na stretnutie organizované cirkvou alebo skupinou YS.

Sviatok muffinu

30. marca sa oslavuje Svetovy den muffinu.

Weitere Informationen

Kategdrie

Hry a aktivity
Znacky

Recept
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Vek

Udaje nie st k dispozicii.

Pocet ucastnikov

1-20

Biblia

Tato informacia chyba.

Trvanie

Udaje nie su k dispozicii.

Materidl
Takmer bez ndmahy

Stiahnutie stuboru
Ziadne subory na stiahnutie
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