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Keine Stimmen

Samuraj

POZOR na vek účastníkov; malé deti sa môžu zraniť. Najvhodnejšia
veková kategória: dospievajúci alebo mladí ľudia.

 

Účastníci vytvoria kruh, pričom medzi sebou dodržujú vzdialenosť
dvoch krokov.

Vedúci, ktorý stojí uprostred kruhu, zdvihne zopäté ruky nad hlavu a
s bojovým výkrikom ich namieri na niekoho v kruhu. Oslovená
osoba napodobní vytasenie meča (pravá ruka ide k ľavému boku a
zdvihne sa nad hlavu) a zakričí „HA!“, zatiaľ čo účastníci po jeho
ľavici a pravici natiahnu ľavú ruku k osobe po ľavici, resp. pravú
ruku k osobe po pravici, smerom k bruchu osoby uprostred, pričom
vydávajú tie isté bojové výkriky.

Keď niekto urobí chybu, hra sa zastaví a všetci začnú trikrát udierať
do kolien a do dlaní, po čom všetci ukážu na toho, kto urobil chybu.
Ten vystúpi z kruhu a zabehne jedno kolo, po ktorom sa vráti na
svoje miesto. Ak je tých, na ktorých sa ukázalo, viac, všetci vystúpia
a zabehnú si kolo.

Po návrate všetci natiahnu ruky, mávajú nimi a zároveň vydávajú
zvuk „aaaaaaaaaaaaaaa“, až kým niekto neprevezme iniciatívu,
nepovie „I have the power“ a neukáže zopätými rukami na niekoho
v kruhu.

Ak to urobí viac ľudí naraz, hra sa opäť zastaví a pokračuje sa v
tlieskaní, klepaní po kolenách, hľadaní vinníkov a behaní kola.

Hra je veľmi strhujúca, ak sa začne pomalým tempom a postupne
sa zrýchli.

Na hru nie sú potrebné žiadne pomôcky.

 

Zdroj obrázku: http://rexfoundation.org/2006/12/16/the-parents-
circle-%E2%80%93-bereav…
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