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POZOR na vek Ucastnikov; malé deti sa mo6zu zranit. Najvhodnejsia
vekova kategéria: dospievajuci alebo mladi l'udia.

U¢astnici vytvoria kruh, pricom medzi sebou dodrzuji vzdialenost
dvoch krokov.

Veduci, ktory stoji uprostred kruhu, zdvihne zopaté ruky nad hlavu a
s bojovym vykrikom ich namieri na niekoho v kruhu. Oslovena
osoba napodobni vytasenie meca (prava ruka ide k lavému boku a
zdvihne sa nad hlavu) a zakric¢i ,HA!", zatial' ¢o Ucastnici po jeho
l'avici a pravici natiahnu l'avu ruku k osobe po lavici, resp. pravu
ruku k osobe po pravici, smerom k bruchu osoby uprostred, pricom
vydavaju tie isté bojové vykriky.

Ked niekto urobi chybu, hra sa zastavi a vSetci za¢nu trikrat udierat
do kolien a do dlani, po ¢om vsetci ukdzu na toho, kto urobil chybu.
Ten vystlpi z kruhu a zabehne jedno kolo, po ktorom sa vréti na
svoje miesto. Ak je tych, na ktorych sa ukéazalo, viac, vsetci vystupia
a zabehnd si kolo.

Po navrate vsetci natiahnu ruky, méavajud nimi a zdroven vydavaju
zvuk ,aaaaaaaaaaaaaaa”, az kym niekto neprevezme iniciativu,
nepovie , | have the power” a neukdze zopatymi rukami na niekoho
v kruhu.

Ak to urobi viac l'udi naraz, hra sa opat zastavi a pokracuje sa v
tlieskani, klepani po kolendch, hladani vinnikov a behani kola.

Hra je vel'mi strhujlca, ak sa za¢ne pomalym tempom a postupne
sa zrychli.

Na hru nie su potrebné Ziadne pomocky.

Zdroj obrdzku: http://rexfoundation.org/2006/12/16/the-parents-
circle-%E2%80%93-bereav...
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