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Kontrolny zoznam pre kempovanie

Predtym, ako sa vydate na expediciu, skontrolujte si zasoby.

Kontrolny zoznam pre kempovanie:
= dobrd obuv

= ndhradné oblecenie - do r6zneho pocasia (bunda do dazda, mikina alebo sveter, nahradny par
ponoziek, dlhé nohavice)

= uterdk

= spaci vak a podlozka na spanie (pripadne deka navyse)
= baterka

= vyrobky na dobru hygienu: zubna pasta, zubna kefka, dezodorant
m lieky

= vreckovky, toaletny papier

= flasa na vodu

= pribor, taniere, pohar

= pozndmkovy blok, pero, ceruzka

= Biblia, zapisnik na tichy Cas

= nieco na jedenie

= telefén, doklady, peniaze

= nieco na hmyz

= niec¢o na hlavu
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