
Kontrolný zoznam pre kempovanie 

Predtým, ako sa vydáte na expedíciu, skontrolujte si zásoby.

Kontrolný zoznam pre kempovanie:

dobrá obuv

náhradné oble?enie - do rôzneho po?asia (bunda do daž?a, mikina alebo sveter, náhradný pár
ponožiek, dlhé nohavice)

uterák

spací vak a podložka na spanie (prípadne deka navyše)

baterka

výrobky na dobrú hygienu: zubná pasta, zubná kefka, dezodorant

lieky

vreckovky, toaletný papier

f?aša na vodu

príbor, taniere, pohár

poznámkový blok, pero, ceruzka

Biblia, zápisník na tichý ?as

nie?o na jedenie

telefón, doklady, peniaze

nie?o na hmyz

nie?o na hlavu

https://www.youngstarswiki.org/sk/wiki/art/kontrolny-zoznam-pre-kempovanie

