
Pracovný stôl 
Pracovný stôl je konštrukcia s úložným priestorom,
ktorá napríklad v kuchyni umožňuje pracovať v stoji.

Materiál

Laty/stĺpiky, minimálne 10 kusov
Dosky (napr. 3) alebo dosky
Skrutky

Nástroje

Kladivo
Sekera
vodováha
Akumulátorový skrutkovač s bitmi, prípadne vŕtačka

Konštrukcia

1. Príprava: Dosky rozložte na zem do požadovanej konečnej polohy, aby ste
určili presné rozstupy stĺpikov.

2. Inštalácia stĺpikov: Štyri pevné stĺpiky (dĺžka cca 1,3–1,5 m) zašpičkujte.
Tieto stĺpiky pevne zatlčte do zeme vľavo a vpravo od dosiek, približne 50
cm od vonkajších okrajov.

3. Montáž horných nosníkov: Dve vodorovné laty vo výške 85–95 cm
(individuálne prispôsobené používateľom) vyrovnajte pomocou vodováhy a
prišrubujte k stĺpikom. (Dodržiavajte minimálnu šírku podľa dosiek!)

https://www.youngstarswiki.org/sk/wiki/art/pracovny-stol
https://www.youngstarswiki.org/de/wiki/art/lagerbauten


4. Montáž spodných nosníkov: Namontujte ďalšie dve vodorovné laty na
nižšej úrovni (cca 30 cm nad zemou) ako podložku pre uloženie materiálu.

5. Upevnenie pracovných plôch: Dosky položte na horné a spodné laty a
prišrubujte ich tak, aby lícovali s povrchom.

6. Vystuženie: Medzi stĺpiky namontujte diagonálne výstuhy, aby sa zabránilo
kolísaniu konštrukcie.

7. Dokončenie: Prečnievajúce konce latiek skráťte, aby ste minimalizovali
riziko poranenia a zabezpečili voľný pohyb.

Príklady

Zdroj obrázku

Titulná fotografia: Poskytol ML3000.
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