
Tímová hra  
Údaje:

7 až 14 rokov
do 15 účastníkov
2 vedúci a 4 pomocníci
približne 30-40 minút

Pomôcky:

20 šatiek
4 štuple do uší
1 dlhá tyč
1 krátka tyč
2 vlajky
2 morzeovky
2 plachty
lampáš
píšťalka
laná
2 kovové palice

Cieľom hry je, aby každý účastník hral osobu s telesným postihnutím. Deti musia
hrať ako tím a zvládať úlohy. Deti dostanú úlohy, ako napríklad byť hluchonemý, s
obviazanou rukou, so zaviazanými očami a obviazanou nohou.

Hra pozostáva z 5 stanovíšť .

Stanovište č. 1 - dva trámy sú umiestnené ako hojdačka vzaté a cieľom je, aby
všetci prešli bez osoby, ktorá hrá chromého v hre.

Post #2- Volanie o pomoc: skupina sa rozdelí na dve časti. Jedna sa stretne s
druhou vo vzájomnej vzdialenosti deti dostanú morzeovku. Jedna polovica skupiny
dostane lampáš a píšťalku. Cieľom je, aby skupina s lampášom a píšťalkou
privolala pomoc a pomocou morzeovky vydala signál SOS. Druhá polovica skupiny
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musí zistiť, aký signál dostáva.

Stanovište č. 3 - Pomocou lán, vlajok a plachiet vytvorte prekážkovú dráhu a
cieľom je, aby ňou všetci prešli.

Stanovište č. 4- Ťahanie kovovej obruče: Cieľom je, aby sa všetci zúčastnili, ale
osoba, ktorá má zviazané ruky, používa len jednu ruku. Ten, kto má v ušiach
špunty, nehovorí a na komunikáciu s ním sa používajú len znaky. Ten, kto má
zviazanú nohu, používa len druhú nohu a ten, kto má zaviazané oči, sa nedíva a
treba mu pomôcť. Z jedného konca lana na druhý koniec sa musí prejsť na
chodúľoch.


