
Cocolino - Príbehy z hrnca na varenie 
Štvrťročný program pre Ameisli s:

Varenie, pobožnosti, ručné práce a hry

a ... Prekvapenie pre rodičov a súrodencov!

Štvrťročný program s kurzom varenia
40 Ameisli si užilo štyri vzrušujúce, vzdelávacie popoludnia s Cocolino, zábavnou
obrázkovou kuchárskou knihou pre deti. Okrem varenia, pobožností, ručných prác
a hier boli rodičia a súrodenci štvrté popoludnie pozvaní na domáce trojchodové
jedlo. Úplný úspech s množstvom pozitívnych ohlasov a pekných spomienok pre
všetkých zúčastnených! Ameisli sú nadšení kuchári, preto vrelo odporúčame
nasledovať ich príklad!

Prehľad programu (podrobnejší popis nájdete pri jednotlivých popoludniach)

1. Popoludnie
Predjedlo: Sendviče Maľovanie zásterou Jedlo pre telo a dušu

2. Popoludnie
Hlavné jedlo: Paradajkové špagety Výroba podložky na stôl Zaobchádzanie s
duchovným a telesným jedlom

3. Popoludnie
Dezert: Falošné vyprážané vajíčka Tvorba obrúskov Soľ zeme
plus ochutnávka:

Kto pozná 10 rôznych druhov zeleniny, pekne nakrájaných a prezentovaných?
Kto pozná 10 rôznych korenín na malých tanierikoch?
Kto pozná 10 rôznych jogurtov (niektoré upravené potravinárskym farbivom)?

Využívame to na to, aby sme deťom ukázali, koľko toho prijímajú očami a čo
ochutnávajú jazykom (z vanilkového jogurtu s červeným farbivom sa zrazu stane

https://www.youngstarswiki.org/sk/wiki/art/cocolino-pribehy-z-hrnca-na-varenie


jahodový alebo malinový jogurt)

4. Popoludnie
Pozvanie rodičov a súrodencov na chutné, doma pripravené jedlo

Kuchárska kniha: Návod na telesnú pohodu
Biblia: Návod na duchovnú pohodu

Cocolino
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