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Keine Stimmen

Bezpečná jazda na bicykli v skupinách

Cyklistické výlety v skupinách sú veľmi vydarené, ale niekedy aj
nebezpečné.

Preto sa chceme správať mimoriadne zodpovedne.

Jazda na bicykli v skupinách - je zvláštna
Výlety na bicykli v skupinách sú veľmi vydarené, ale niekedy aj nebezpečné. Preto mladým ľuďom a
ich rodičom dlhujeme, aby sme ako vedúci konali obzvlášť zodpovedne. Nie je to vždy jednoduché,
pretože mladí ľudia si často príliš málo uvedomujú riziká. Je pravda, že veľmi často jazdia na bicykloch
vo svojej dedine alebo štvrti. To je však niečo úplne iné ako cyklistická túra po neznámych cestách,
prípadne nespevnených a s množstvom zjazdov, v skupine a s batožinou. Tu číhajú nové
nebezpečenstvá, ktoré mladí ľudia niekedy ani nepoznajú, ale vedúci si ich musí uvedomiť a musí im
čeliť prijatím preventívnych opatrení.

Dobrá príprava podľa:

Cyklistický test
Príprava a plánovanie túry
Zostavenie skupín
Diskusia bezprostredne pred odchodom
Vytvorenie testovacej trasy
Kontrolný zoznam: Stav jednotlivých častí bicykla
Kontrolný zoznam: Jazdné vlastnosti bicykla
Predpisové vybavenie bicykla (pozri: www.bfu.ch Cyklistika - bezpečne v sedle)

Podrobnosti nájdete v súbore PDF
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Weitere Informationen
Kategórie
Technika a outdoor
Značky
Bicykel
Skupina
Bezpečnosť
Zodpovednosť
Zážitok

Vek
Údaje nie sú k dispozícii.
Počet účastníkov
Údaje nie sú k dispozícii.
Biblia
Táto informácia chýba.
Trvanie
Údaje nie sú k dispozícii.
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