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Keine Stimmen

Behať za loptou

Rýchla bežecká hra podobná štafete, na ktorú sú potrebné len tri
lopty.

Materiál

3 klbká (alebo podobné)

Hra
Dva rovnako veľké tímy sa postavia do radu vo vzdialenosti približne 20–30 m od seba. Presne v
polovici vzdialenosti medzi nimi ležia na zemi 3 lopty. Na signál vyrazia dvaja začínajúci hráči z
každého tímu smerom k loptám. Každý hráč vezme jednu loptu, beží s ňou späť k svojmu tímu,
odovzdá ju druhému hráčovi v rade a opäť vyrazí smerom k poslednej lopte uprostred ihriska. Hráč,
ktorý sem dorazí ako prvý, vezme loptu a beží späť k svojej rade. Ak to stihne skôr, než sa ho stihne
dotknúť hráč, ktorý bežal bez lopty, získa bod pre svoj tím. Ak nie je dosť rýchly a buď sa ho dotknú,
alebo sa k poslednej lopte ani nedostane, cenný bod získa súperov tím. Po tomto prvom kole sa všetky
3 lopty vrátia späť do stredu a hra začína znova. Akonáhle všetci hráči absolvovali svoje kolo, spočítajú
sa body.

Variácia
Hráči sa očíslujú. Vedúci hry vyvolá číslo. Títo dvaja sa teraz „bijú“ o tretiu loptu.
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Weitere Informationen
Kategórie
Hry a aktivity
Značky
Pohybová hra
Rýchlo
Preteky
Zápas v skupinovej fáze
Vnútri alebo vonku

Vek
Údaje nie sú k dispozícii.
Počet účastníkov
1–20
20–30
30 – 100
Biblia
Táto informácia chýba.
Materiál
Takmer bez námahy

Stiahnutie súboru
Žiadne súbory na stiahnutie
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