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Behat za loptou

Rychla bezeckd hra podobna Stafete, na ktoru su potrebné len tri
lopty.

Material

= 3 klbka (alebo podobné)

Hra

Dva rovnako velké timy sa postavia do radu vo vzdialenosti priblizne 20-30 m od seba. Presne v
polovici vzdialenosti medzi nimi lezia na zemi 3 lopty. Na signal vyrazia dvaja zacinajuci hraci z
kazdého timu smerom k loptam. Kazdy hrac¢ vezme jednu loptu, bezi s nou spat k svojmu timu,
odovzda ju druhému hracovi v rade a opat vyrazi smerom k poslednej lopte uprostred ihriska. Hrac,
ktory sem dorazi ako prvy, vezme loptu a beZzi spat k svojej rade. Ak to stihne skér, nez sa ho stihne
dotknut hrac, ktory bezal bez lopty, ziska bod pre svoj tim. Ak nie je dost rychly a bud sa ho dotknd,
alebo sa k poslednej lopte ani nedostane, cenny bod ziska superov tim. Po tomto prvom kole sa vsetky
3 lopty vratia spat do stredu a hra zacina znova. Akondhle vsetci hraci absolvovali svoje kolo, spocitaju
sa body.

Variacia
Hradi sa ocislujd. Veduci hry vyvola Cislo. Tito dvaja sa teraz ,,biju” o tretiu loptu.

Zdrojovy odkaz
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Weitere Informationen

Kategédrie Vek

Hry a aktivity Udaje nie st k dispozicii.
Znacky Pocet ucastnikov

Pohybové hra 1-20

Rychlo 20-30

Preteky 30-100

Zapas v skupinovej faze

. Biblia
Vnutri alebo vonku

Tato informécia chyba.

Material
Takmer bez ndmahy

Stiahnutie stiboru
Ziadne subory na stiahnutie
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