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Keine Stimmen

Rugby s vrecom na seno

Krátka hra, pri ktorej sa dá poriadne vyblázniť.

Materiál

Vrece naplnené senom (najlepšie veľké vrece, voľne naplnené a nie príliš stlačené)
Označenie brány (napr. stĺpiky alebo podobné)

Hra
Hrá sa na obdĺžnikovom ihrisku. Na oboch koncoch je bránka, označená dvoma tyčami alebo niečím
podobným. Povolené je takmer všetko: behať s vrecom, hádzať dopredu aj dozadu a vytrhnúť ho
súperovmu tímu. Jeden bod získava tím, ktorému sa podarí dostať vrece za bránkovú čiaru súpera.
Rozhodca v tomto dianí rozhodne nie je na škodu ;-)

Bezpečnostná poznámka
Jutové vrecia sú veľmi drsné a počas zápasu si o ne môžete ľahko odreť kožu. Ak je to možné, použite
radšej látkové vrece. Aj keď vrece zo slamy do určitej miery znižuje riziko zranení pri zápase, stále ide
o hru s veľkým fyzickým nasadením, preto musia väčší hráči brať ohľad na menších hráčov. Odložte si
hodinky a šperky.

Zdrojové údaje

Obrázok na obálke: Uschi Dreiucker / www.pixelio.de
Nápad na hru: S láskavým dovolením  www.spielboerse.ch – Nápady na hry pre detský krúžok!
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Weitere Informationen
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Hry a aktivity
Značky
Stručne povedané
Akcia
Pohybová hra
Energia
Zápas v skupinovej fáze

Vek
Údaje nie sú k dispozícii.
Počet účastníkov
Údaje nie sú k dispozícii.
Biblia
Táto informácia chýba.
Materiál
Veľa práce
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