
Pastvina 
Táto hra s vreckom na nohaviciach posilňuje dôveru v
rámci skupiny.

Materiál
Na túto hru nie je potrebný žiadny materiál
(prípadne môže byť užitočná páska na oči)

Hra
Skupina vytvorí tesný, malý kruh (ramo pri ramene). Teraz niekto stojí uprostred
ako vŕba (so zatvorenými očami a prekríženými rukami na hrudi). Vŕba sa strnulo
skloní k kruhu a ostatní ju potom v kruhu kolíšu, ako vŕbu vo vetre. Účastníci v
kruhu môžu hru oživiť napodobňovaním šepotu vetra.

Zdroj
Titulná fotografia a obsah: S láskavým dovolením www.spielboerse.ch –
Nápady na hry pre detský krúžok!

https://www.youngstarswiki.org/sk/wiki/art/pastvina
http://www.spielboerse.ch

