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Tarzansky skok

Ide o hru s vrecami, ktord mozno hrat v telocvicni s
minimom pomoécok. Tato hra podporuje spolupracu a
ochotu ucastnikov vzajomne si pomahat.

Material

= Horolezecké lano
» Hojdacia krabica

Hra

V telocvic¢ni sa skakanie z hojdacky na hojdacku vykonava s pomocou hrazdy.
Pocitaju sa Uspesné skoky, t. j. skoky bez dotyku podlahy. Poradie hojdaciek sa
prisne dodrziava (rovnaké Sance)

Zdroj

= Titulna fotografia a obsah: S ldskavym dovolenim www.spielboerse.ch -
Napady na hry pre detsky krazok!
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