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Spoznavanie rastlin v lese

Zaujimavym spdsobom spozndavame les ako zivotny
priestor rastlin. ,Spoznat” tu znamena ovela viac nez
len vediet ich nazvy. Dozvedame sa nieco o
vlastnostiach a Struktudre rastlinnych organizmov a
snazime sa k nim priblizit réznymi spésobmi.

Spoznavanie listov, stromov atd.
Lesné listy

VedUci nazbiera 15-20 réznych listov lesnych rastlin, z ktorych by aspon 8-10
malo pochadzat z krikov a stromov.

Veduci rozlozi r6zne listy na bielu plachtu. Potom sa skupina rozdeli na dvojice.
Kazda dvojica dostane tiez plachtu, ktoru rozlozi na lesnej pode. Kazda dvojica
hlada v lese 15-20 listov, ktoré sU presne také isté ako tie na plachte veduceho.

Po dokonceni zberu listov sa medzi sebou dohodndu, ktoré listy patria ku krikom
alebo stromom a ktoré by sa mali zaradit do skupiny ostatnych lesnych rastlin.

Kazda dvojica sa potom posadi za svoje listy a roztriedi ich podla uvedenych
kategorii (stromy / kriky / ostatné lesné rastliny). Aby sa pripravili na dalsi krok,
pozorne si prezru kazdy list.

Kazdé dve dvojice teraz sedia oproti sebe a drzia plachtu tak, aby druhd strana
nevidela usporiadanie ich vlastnych listov (napr. zdvihnu polovicu plachty a listy
umiestnia na polovicu, ktora zostava na zemi). Jedna dvojica sa dohodne na
jednom liste a druhd dvojica sa snazi zistit, ktory list si druha dvojica zapamatala,
kladenim konkrétnych otazok.

Otazky by sa mali tykat charakteristik jednotlivych listov, napriklad: ,Je okraj listu
bez zarezov?“ alebo ,Je spodna Cast listu svetlejSia ako hornd?“ atd.

Po ,odhaleni“ listu si obe dvoj¢lenné skupiny vymenia Glohy. Dalej sa chceme
dozvediet o lesnych rastlindch, ku ktorym tieto listy v celku patria.
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Spolocne si vyberieme 4-8 listov krikov alebo stromov, samozrejme podla
vekovej skupiny. Kazda dvojica sa vyda do lesa so svojimi listami a opat hlada
rastliny, ku ktorym patria. Nesmu hladat prvy najlepsi exemplar krika alebo
stromu, ale skutoc¢ne taky, ktorym by sa chceli zaoberat. Okrem toho sa pri
hladani v Sirsom meradle aj trochu prejdu po lese.

Poznamka:

Hra na hadanie listov mo6ze byt napinavejsSia, ak sa zavedu urcité pravidla. Napr.
na kazdu ruku je k dispozicii len 5 otazok. Ak sa ruka neuhadne, udeluje sa
minusovy bod. Ak sa spravna vetvicka uhddne bez pouzitia vSetkych 5 otazok,
skupina ziska 3 body, ale ak sa uhadne nespravna vetvicka, pripisu sa 3 minusové
body. Kto uhadne vetvicku po vycCerpani povolenych 5 otazok, ziska jeden bod.
Namiesto bodov sa hra méze hrat aj o Sisky. Z 20 listov by sa tymto sp6sobom
malo uhadnut priblizne 10 (kazda skupina si m6ze vybrat podla vlastného
uvazenia).

Identifikacia stromu:

= Kbra, listy, vetvicky, charakter, znaky, hmotnost
= Zivot stromu

= Hra na dotyk s partnerom

= ,MGj” strom

= Najdenie stromu

= Ako to vyzera vo vnutri stromu?
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9 Spoznavanie rastlin v lese

Zdroj:
Obsah: Klemens Niederberger v spolupraci s CH WALDWOCHEN v ramci
Svajciarskych detskych a mladeznickych zdruzeni, 19907?

Pod zastitou:

- federalny radca Flavio Cotti, FDHA

- Konferencia riaditelov lesného hospodarstva (FDK)
- Konferencia riaditelov skolstva (EDK)

Organizatori:

- Svajciarske centrum pre environmentdlnu vychovu (SZU)
- Svetovy fond na ochranu prirody (WWF)

- Svajciarska federacia na ochranu prirody (SBN)

- Federalny Urad pre zivotné prostredie, lesy a krajinu (BUWAL)
- Federalny vyskumny dstav pre lesy, sneh a krajinu (WSL)
- Ustredny arad pre lesnictvo (FZ)

- Svajciarske zdruzenie lesnikov (VSF/ASF)

- Svajciarske lesnicke zdruzenie (FZ). Lesnici (VSF/ASF)

- Svajciarske zdruzenie mladeznickych organizacii (SAJV)

- Svajciarska stre$na organizacia ucitelov a uciteliek (LCH)
- Férum Svajciarskych rodic¢ovskych organizacii (FSEO) c

autorské prava: CH Forest Weeks, Zofingen

Fotografie: Klemens Niederberger, Peter Frey, Philippe Pomont a dalsi
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