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Preteky vo vode

Preteky sa daju organizovat aj vo vode. Striedavo plavajte dopredu
a dozadu vo vode siahajlcej po kolend, po boky a po hrud. V hlbokej
vode si pomdhajte silnymi pohybmi rak.

Zdrojové udaje

= Fotografia na obdlke: Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch

Weitere Informationen

Kategdrie Vek Stiahnutie suboru
Hry a aktivity Udaje nie su k dispozicii. Ziadne subory na stiahnutie
Znacky Pocet tcastnikov KI Generierter Inhalt
Voda Udaje nie su k dispozicii. Obsah
Pohybova hra Biblia Kategorie
Plavanie Této informéacia chyba. Znacky
Sutaz Vek
Preteky R s o Pocet Ucastnikov
Udaje nie su k dispozicii. Biblia
Material Trvanie
Vela prace Materiadl
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