
Basteln mit Salzteig 

Salzteig ist ein einfach zu bearbeitendes Material, mit dem
auch schon kleine Kinder Dinge basteln können. Gegenüber
Ton ist es zudem auch sehr einfach zu brennen (normaler
Backofen reicht völlig) und kann mit einfachsten Mitteln selber
hergestellt werden.

Benötigtes Material

2 Tassen Mehl
1 Tasse Salz
Wasser
evtl. Lebensmittelfarbe/Ostereierfärbemittel, Wassermalfarbe, diverse Deko-Materialien

Anleitung
* Mehl und Salz und ein wenig Wasser vermengen, bis ein fester Teig entsteht. Allenfalls mit
Lebensmittelfarbe einfärben.
* Der Teig kann nun geformt werden.
* Bei 150°C für ca. 45 Minuten backen. Backzeit variiert stark je nach Dicke des Teiges.

Tipps & Ideen

Teig kann entweder von vornherein mit Lebensmittelfarbe gefärbt, oder nach dem Backen mit
Wassermalfarben bemalt werden.
Ideen für Produkte: Fußabdruck, Wandbild, Körbchen, Adventskranz, ...
Löcher, gröbere Bearbeitung etc. vor dem Backen erledigen, da der Salzteig nach dem Backen
leicht bricht.
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