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Bal overgooien * objectles

Objectles te gebruiken bij bijvoorbeeld het verhaal van de
Emmausgangers, de verheerlijking op de berg, ...

Of bij thema's zoals bijvoorbeeld de vraag: Waar let jij op? of
Wat is voor jou belangrijk?

Materiaal

= Bal
= Stopwatch
= Gemakkelijke kleding (evt. lagen)

Objectles

Ik ga met jullie een, voor mij wel, spannend experiment doen. Daarvoor heb ik twee teams van 5
mensen nodig die goed met de bal zijn en twee mensen die mij helpen met tellen. (teams bijv.
jongens tegen meisjes)

Zodra de teams en tellers zich bij jou hebben verzameld leg je de opdracht uit.

Tegen de teams: Jullie gaan binnen de tijd die ik zometeen aangeef, proberen zo vaak mogelijk
over te gooien en de bal vangen.

Tegen de tellers: Jullie gaan tellen hoe vaak is overgegooid waarbij de bal ook wordt gevangen.
Let jij op team A en jij op team B? Wat zullen we doen met de tijd, 4 minuten of 2?

Tegen de toeschouwers: Letten jullie goed op en moedig je team lekker aan.

Zijn jullie er allemaal klaar voor? Dan mogen jullie in 3, 2, 1, beginnen! (start stopwatch)

LET OP: in de tijd dat de teams overgooien, trek je (bijvoorbeeld) een overhemd uit en je schoenen
en sokken.

Nog 10,9, 8 ...... en stop! Goed gedaan teams!

Tegen tellers en toeschouwers: En hoeveel keer is er door team A overgegooid? En bij team B? ....
Dank jullie wel voor het meehelpen tellen.

Tegen (vooral) de toeschouwers: Jullie hebben allemaal goed opgelet, is jullie ook opgevallen dat
ik in de tussentijd mijn schoenen en sokken.... heb uitgetrokken?


https://www.youngstarswiki.org/nl/wiki/art/bal-overgooien-objectles
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Of kies voor een filmpje

Als je bovenstaand expiriment te spannend vind, kun je ook kiezen om een filmpje te laten zien :-)

Bronnen

Titelfoto: Pixelio.de
Objectles: Gezien bij kindermoment door Andre Maliepaard

Filmpje: Autoreclame '15



