
Balóniky 

Vek účastníkov
Od 8 rokov

Počet účastníkov
Počnúc počtom 6

Popis
Hráči stoja v tesnom kruhu tvárou dovnútra. Vedúci hry prejde kruhom a umiestni
balón medzi hlavy účastníkov. Hráči musia stáť veľmi blízko pri sebe, aby balóny
nespadli alebo aby nepotrebovali pomoc rúk na ich udržanie. Hráči si navzájom
držia ruky za chrbtom (každý hráč drží ruku druhého suseda vpravo/vľavo, aby
kruh zostal tesný). Kruh sa začne pohybovať jedným smerom, najprv pomaly,
potom rýchlejšie a rýchlejšie. Vedúci môže dávať príkazy na ďalšie pohyby:
prikrčiť sa, prikrčiť sa, postaviť sa na špičky... . Ak balóny spadnú na zem, vedúci
má za úlohu vrátiť ich na miesto. Môže sa však hrať aj tak, že ľudia, ktorým
balóny spadnú, vypadnú z hry, pričom víťazmi sú poslední traja, ktorí zostanú v
kruhu.

Materiály

https://www.youngstarswiki.org/sk/wiki/art/baloniky


Jeden balón na 2 účastníkov
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