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Spaci vak z plachty (bivak)

Spaci vak z plachty je nidzovym rieSenim pre jednu osobu, ktorého
pouzitie je porovnatelné s rakvou. Je to vsak aj zazitok pre viacero
0s0b (deti), kedZe spaci vak je mozné lubovolne rozsirovat.

Potrebny material

Na vyrobu plachtového spacieho vaku pre jednu osobu potrebujete nasledujlci material:
= 1 vojenskd plachta
Na vyrobu bivakovacieho spacieho vaku pre 2-3 osoby potrebujete nasledujlci material:

= 2-3 vojenské plachty ( s 2 prilozenymi lanami)
= 2 vrecia na koliky (stanova suUprava, potrebné su 4 tyce a 4 koliky)

Viazanie plachiet
Pre jednu osobu

» Plachtu zlozte pozdiZ &ndry a zviaZte ju po bokoch a na spodnej strane dvojradovo.
Pre 2-3 osoby

= Podla vyssie uvedeného postupu sa dve plachty zviazu k sebe.
= V pripade bivakovacieho spacieho vaku so strechou sa tretia plachta priviaze hore k otvoru dvoch
plachiet, prelozi sa uprostred, podoprie sa pomocou tyli a pouzije sa ako strecha.

Rozsirenie

= Pre viac 0s0b je mozné spaci vak l'ubovol'ne rozsirit jednoduchym zviazanim celych plachiet medzi
ne. Dve krajné plachty su vzdy zlozené.

Montaz
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Pri bivakovom spacom vaku so strechou sa prehnuté cast strechy pripevni k zemi pomocou kolikov.
Predna cast sa zdvihne pomocou dvoch tyc¢i a napne sa Sndrami smerom nadol.

Cely bivakovy spaci vak je mozné pre istotu upevnit kolikmi k zemi, aby sa v noci neSmykal.

Inak je pri stavbe rozhodujlce len umiestnenie bivakového spacieho vaku, pretoze nejde o stan a
osoby v nom su preto obzvlast vystavené vplyvom okolia. Co dalSie je potrebné zohladnit, najdes v
Cladnku Stavba bivaku.

Oblasti pouzitia

Bivakovy spaci vak je vhodny na nudzové prenocovanie pre jednotlivcov. Pre deti je to vSak obzvlast
velky zazitok - prespat pod holym nebom a pritom mat urcitd ochranu vdaka plachtdm. Na
prenocovanie v dazdi nie je bivakovy spaci vak prili§ vhodny.

Vyhody / nevyhody
Vyhody

= Plachtova podlaha

= nizka spotreba materialu
= [ahko sa prepravuje

= vyhlad na 1000 hviezd

Nevyhody

= Plachty leZia priamo na spacakoch os6b
= CiastoCne sa lezi na Svoch
= Hlava nie je ani so strechou chrdnend na 100 %

Specialne
Na ochranu pred vetrom a chladom je mozné batohy odlozit na lavej a pravej strane.

V bivakovom spacom vaku by sa malo vzdy spat s beznym spacim vakom (teplo).

Na ochranu spacieho vaku mézete navyse pouzit obal na spaci vak.

Zdroj obrazku

= Titulna fotografia: PoskytlamladeZnickaskupinaSchinznach/ Manuel Meier


http://www.js-schinznach.ch/
http://www.js-schinznach.ch/

Weitere Informationen
Kategdrie
Technika a outdoor

Znacky
Umelecké remesla
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Vek
8-12 rokov

Pocet tcastnikov

1-20

Biblia

Tato informécia chyba.
Trvanie

Udaje nie su k dispozicii.
Material

Takmer bez ndmahy

Stiahnutie stiboru
Ziadne subory na stiahnutie
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