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Stolové etikety v Cine

Tato hra je idealna na zabavné vecery. Okrem
pobavenia divdkov vsak nema ziadny skutocny ciel
(,hra na bldznov").
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Zlozky

s 2 stredne vel'ké taniere
= pripadne ru¢né zrkadlo

Ako sa to hra

Jedno dieta sa poSle von a skupine sa povie, Ze nesmie robit Ziadne poznadmky o
tom, ¢o sa bude diat. Dieta sa privedie spat do miestnosti. Dietatu a skupine sa
potom povie, Zze Ciflania maju pred jedlom velmi $peciélne ritudly. Tieto ritudly sa
hned predvedd.

1. Najdodlezitejsie pri jedle v Cine je po cely ¢as pozerat svojmu partnerovi v
rozhovore do oci (¢o by malo od tejto chvile robit aj dieta).

2. Pred zacliatkom jedla si kazdy vezme tanier do l'avej ruky (dajte dietatu
tanier s ohorenym dnom).

3. Teraz dietatu vysvetlite, Ze pred jedlom Ciflania drzia tanier v ruke a pravym
ukazovakom krdzivymi pohybmi trd o jeho dno (ukazte to pri vysvetlovani;
dieta si teraz bude triet prst, bez toho aby si to uvedomilo).

4. Po chvili (niekolkych sekundéach) si Cifiania tym istym ukazovdkom pohladia
'avu a pravu licnu stranu (tu by to malo byt zabavné - ak si dieta nic
nevsimne). Samozrejme, mozete to rozvinut, ako len chcete: pohladenie
Cela, pod bradou atd.


https://www.youngstarswiki.org/sk/wiki/art/stolove-etikety-v-cine
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Poznamka

= Je mimoriadne dblezité, aby dieta po cely ¢as udrziavalo o¢ny kontakt s
veducim hry. Veduci hry musi robit to isté, aby dieta povzbudil k tomu, aby
zostalo sustredené.

» VedUci hry dietatu predvedie vSetky pohyby, aby mohlo pokyny hladko
nasledovat.

= Pomocou zrkadla je potom mozné dietatu ukdzat vysledok a dévod, preco sa
skupina smeje.

» Treba tu poznamenat, ze tato celd aktivita samozrejme nema v skuto¢nosti
absolutne ni¢ spolocné s ¢inskymi stolovacimi zvyklostami.
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