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Keine Stimmen

Pomocník v núdzi - núdzový balíček

Vytvorte s deťmi balíček pre prípad núdze, aby boli pripravené na
všetky situácie (prvá pomoc, oheň, klince, šnúrka, ...).

Tento článok je článkom z časopisu Forum.

Núdzová súprava
Pretrhne sa šnúrka - náhrada? Odreté koleno - obviazať špinavou vreckovkou? Pripnúť
lístok na strom - ale čím?

S týmito a podobnými situáciami sa stretávame dosť často. Vtedy sme radi, ak si môžeme pomôcť
sami. Núdzová súprava je malá zázračná škatuľka. Prečo si ju nevyrobíme aj my s deťmi?

Čo nájdem v núdzovej súprave?
Na núdzovú súpravu je najlepšie použiť špeciálnu hliníkovú krabičku. Tá má presne tú správnu veľkosť.

Obsah môže byť veľmi individuálny v závislosti od použitia a potrieb. Tu je niekoľko nevyčerpávajúcich
návrhov:

Oblečenie, úhľadne zabalené
Obklady z gázy
Versch. Náplasti
Dezinfekčné tyčinky
Pinzeta
Malé nožnice
Alkoholový tampón
Tyčinka na hmyz
Zápalky
3 - 5 m dlhý povrázok
Meracia šnúra 2 m, rozpojená každých 10 cm
Sviečka
Malá ceruzka
Biela krieda

https://www.youngstarswiki.org/sk/wiki/art/pomocnik-v-nudzi-nudzovy-balicek


Sponky na papier
Slimáky
Pečiatky
Drobné peniaze
Spinky
Rôzne klince
Drôt
Šijacie ihly, špendlíky, spínacie špendlíky
Čierna a biela niť
Vlna
Niekoľko gombíkov
Omietka na plátovanie
Lepiaca páska
Lepidlo
Náhradné šnúrky do topánok
List papiera

Ako mám zabaliť predmety?
Menšie predmety sa balia do prázdnych zápalkových škatuliek. Tie sú rozdelené na malé priehradky s
kartónom.

Niť sa navinie na vrúbkovaný kus kartónu.

Šijacie ihly, špendlíky a spínacie špendlíky sa pripnú na kus látky.

Páska sa navinie na kartón.

Do vnútra veka sa nalepí list papiera s menom a adresou, zoznamom obsahu a dôležitými telefónnymi
číslami, ako je lekár, Rega, Tox atď

Vytvorenie núdzového balíčka
Výroba núdzového balíčka je výbornou aktivitou na hodine remesiel s deťmi. Odporúča sa vopred
rozdať informačný list, aby si deti mohli samy vybrať škatuľky od zápaliek a priniesť so sebou
najdôležitejšie veci. Potom už stačí len poskytnúť materiál na výrobu a drobné predmety a zábavné
remeselné dielko sa môže začať. Aby sme boli pripravení na zlé časy!

Informácie: Ideálnu veľkú hliníkovú núdzovú krabičku CEVI si môžete zakúpiť v obchode BESJ: shop
[at] besj.ch (shop[at]besj[dot]ch)
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Vek
8–12 rokov
Počet účastníkov
1–20
Biblia
Táto informácia chýba.
Trvanie
1–2 hodiny
Materiál
Veľa práce
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