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Parfum, Seifer.-

Wer riecht schon nicht
gerne frisch? Hier einige
einfache Maglichkeiten
Parfiim, Seife oder Bade-
salz herzustellen.

Parfim

Um ein einfaches Rosenwasser-
Cologne herzustellen braucht ihr
folgendes:

Kochtopf

feines Sieb

hiibsche Flasche mit Deckel
hitzebestdndige Schiissel

Trichter

25 Gramm stark duftende Rosen-
blatter

1. Die Rosenblitter in die Schiissel
geben. 3dl Wasser aufkochen und
iiber die Blatter giessen. 2 Stunden
stehen lassen, damit das Wasser den
Duft aufnehmen kann.

2. Das Parfiim mit Hilfe des Trichters
durch ein Sieb in eine hiibsche Fla-
sche fiillen.

Tipp:
Die Mixtur nur in kleinen Mengen
herstellen. Im Kiihlschrank aufbe-

wahren und nur solange sie
besonders gut riecht verwenden.

Varianten:
e den Rosenblittern etwas Lavendel
beigeben

e cine Scheibe Zitrone beifiigen,
dies verleiht dem Parfiim einen
Hauch von Frische

e andere Pflanzen, die gut rie-
chen, verwenden

Hinweis:

Das Parfiim ist so auf ganz natiir-
licher Basis hergestellt und fiir alle
Hautarten vertriaglich, solange es
nicht zu stark konzentriert ist. Des-
halb die Bliitenblatter nicht ldnger
als angegeben ziehen lassen.

Seife A

Im Handel sind verschiedene For-
men zum Giessen von Glyzerinseife
erhiltlich. Das Giessen dieser Seifen
erfordert viel Zeit, Geschick und
Geduld. Die nachfolgende Art kann
jedoch ohne grosse Schwierigkeiten
mit einer Gruppe durchgefiihrt wer-
den.

Folgendes Material wird gebraucht:

o Glyzerinseife transparent

o Glyzerinseife weiss

e Farbe zum einfirben

e Kochtopf

o hitzebestindige Schiissel

e Plastikbox (Frischhaltedosen)
e Brett, Messer

Zuerst werden zu Hause verschiede-
ne farbige Seifenplatten hergestellt.
Dazu miisst ihr die weisse Glyzerin-
seife im Wasserbad schmelzen und
die gewiinschte Farbe beigeben. Die
flissige Seife wird nun 1cm hoch in
eine Plastikbox abgefiillt. Verschie-
dene Farben so vorbereiten. Sobald
sie fest sind, kann man sie aus den
Plastikbox herausnehmen. Die Kin-
der kénnen nun die farbigen Platten
in feine Streifen oder Wiirfeli
schneiden. Wer Lust hat kann auch
mit einem Riistmesser Locken oder
Spédne schneiden. Die geschnittene
Seife wird nun in eine oder mehrere
Plastikdosen eingefiillt. Die Dosen
dirfen ganz gut gefiillt sein. Nun
wird die transparente Glyzerinseife
im Wasserbad geschmolzen. Die
flissige Seife tiber die geschnittenen
Stiicke in die Dose giessen. Nun den
Seifenblock hart werden lassen (ev.
Im Kiihlschrank). Den fertigen Sei-
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Gestalten
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fenblock auf einem Brett in ca. 2cm
breite  Seifenstiicke  schneiden
(Fleischmesser verwenden). Diese
mit Klarsichtfolie einpacken. Das
Ergebnis ist sehr schon und iiber-
raschend, man weiss ja erst beim
aufschneiden wie es aussieht.

Seife B

Eine weitere einfache Art Seifen zu
machen ist, sie zu schnitzen. Die
Kinder erhalten einen Glyzerinsei-
fenblock und konnen nun mit
Schnitz- und Ritzwerkzeug ihre
Seife selber gestalten.

Stichwor-t:
e Parfum

* Seijfe

* Steckkugeln

e Tiere basteln
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Badesalz

Selber Badesalz herzustellen ist sehr
einfach. IThr braucht dazu folgendes
Material:

o Meersalz

e Lebensmittelfarbe

e Duftol

e evt. gedorrte Krauter (Rosmarin,
Thymian ...)

grosse Glaser mit Deckel
o Glaser zum Abfiillen des Salzes

Zuerst das Glas in welches man das
fertige Salz nachher abfiillen méch-
te, mit Meersalz fiillen. Das so abge-
messene Salz nun in das andere Glas
geben. Dieses Glas sollte einen
Deckel haben, den man aufschrau-
ben kann (wegen dem Schiitteln....)!
Nun einige wenige Tropfen (man
kann immer noch mehr dazu geben,
aber nicht mehr wegnehmen!) der
gewiinschten Farbe und des Duft6ls
in das Glas geben. Den Deckel auf-
schrauben und das Salz gut schiit-
teln. Wer gerne Krduter beimischt,
die beim Baden auf dem Wasser
schwimmen, kann diese auch beige-
ben. Nun kann das Salz in das ande-
re Glas zuriickgefiillt werden. Natiir-
lich kann das Salz auch in verschie-
denen Farben schichtweise in die
Glaser abgefiillt werden. Es emp-
fiehlt sich jedoch das Salz anhand
der abzufiillenden Gldser vorher
abzumessen und dann in verschie-
denen Gldsern zu farben und zu
schiitteln.

Tipp: Im Handel sind auch grossere
Mengen als 1kg-Pickli Badesalz
erhiltlich (gibt Prozente!), es lohnt
sich nachzufragen. o

Material: =55

e Plastikkugel ,12cm (Kifer)

e Plastikkugel 14cm (Frosch)

e Moosgummi: rot, schwarz, hell-
griin, dunkelgriin, beige

e rote und griine wasser- und wet-
terfeste Farbe (z.B. Deco Gloss)

e Schnelltrocknender Leim (z.B.

Uhu hart)

Wackelaugen 16mm + 3cm

Schere,

Kugelschreiber

wasserfester schwarzer Filzstift,

Fun Liner Magic griin

Holzstab, Durchmesser passend

zu den Kugeln

Zuerst steckt ihr die Kugeln auf den
Holzstab. Er sollte fest halten, etwas
klemmen. Nun koénnen die Kugeln
rot oder griin bemalt werden. Zum
Trocknen werden die Kugeln draus-
sen in den Boden gesteckt. Wih-
renddem die Kugeln trocknen, kon-
nen anhand der Vorlage die einzel-
nen Teile in der entsprechenden
Farbe aufgezeichnet und ausge-
schnitten werden. Die Vorlage der
Kéferteile, der Froschteile und des
Seerosenblattes je auf ein A4 Blatt
vergrossern. Beim Kéfer die Punkte
auf die Fligel kleben und die Linie
mit dem wasserfesten Filzstift auf-
zeichnen. Den schwarzen Punkt auf
die Schlaufe kleben, die Kopfteile
aufeinander kleben, Wackelaugen
aufkleben und das Gesicht aufma-

~_len. Beim Frosch
die Wackelaugen
aufkleben, Mund
und Zunge auf-
einander kleben
und auf dem
Blatt mit dem Fun Liner Magic
die Blattadern aufmalen.

Wenn alle Teile so vorbereitet sind
und die Kugel trocken ist, kann man
die Teile anleimen. Es empfiehlt sich,
einen schnelltrocknenden Leim zu
verwenden, da man die Teile sonst
zu lange halten muss. Das Foto
zeigt, wie geklebt wird. °

Seerosenblétt
1 mal dunkelgrin
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Zunge
1 mal rot

Bein
2 mal griin

Mund
1 mal grin

Fliigel
2 mal rot

Auge
2 mal griin

Schleife
1 mal rot

Kopfteil
1 mal schwarz

Bein
1 mal schwarz

1 mal schwarz

1 mal beige



