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In Ka naan bric ht eine schwere Hu nge r s not aus. Abraham will nic ht zurück in die alte He i mat na c h
Me s o p o t a m ien, wo es ge nug Flusswasser zur re ge l m ä s s igen Bewässerung der Felder gibt. 

Also wandert er mit seinen Leuten in eine ande re Region, wo es ke i nen Hu nger gibt . Abraham zie ht
du rch die Wüste Ne gev über die Ha l b i nsel Sinai nach Ägypten, ins fruc ht b a re Nildelta. Dort ist er als
u nw i l l ko m me ner Au s l ä nder auf das Wohlwollen des Pharaos ange w iesen. 

Als er zur ägyptischen Grenze kommt, sagt er zu seiner Frau Sara: «Ich ma c he mir Sorgen, weil du so
schön bist. Wenn die Ägypter dich sehen, werden sie sagen: «Das ist seine Frau», und sie werde n
m ich totschlagen, um dich zu beko m men. Sage de s h a l b, du seist me i ne Schwester, dann werden sie
m ich am Leben lassen und de i ne t w e gen noch besonders behande l n . »

Es kommt so, wie Abraham vermutet hatte. Überall fällt Sara du rch ihre Schönheit auf. Dama l s
t r u gen die Frauen nic ht wie heute im Orie nt einen Schleie r, ausser in der Wüste als Schutz ge ge n
S o n ne und den Sand. Die könig l ic hen Die ner erzählten dem Pharao von Sara. Der lässt sie in de n
Palast holen. Ihr zuliebe ist er fre u nd l ich zu Abraham. Er schenkt ihm Schafe und Zie gen, Rinde r,
Esel und Ka me l e, Sklavinnen und Sklaven. Zudem lässt er Abra h a ms He rden auf den Wiesen am Nil
w e ide n .

A B R A H A MZu s a m m e n fa s s u n g

H U N G E R S N OT IN KANAAN
1. Mose 12, 10–20 
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A b raham ist im (blinden) Ve r t rauen auf Gottes Plan nach Ka naan ausge w a ndert. Und dort, als ob es
n ic ht schon ge nug Pro b l e me in der Fre mde gäbe, wird er mit seiner Familie Opfer einer Hu nge r s no t .
A b raham aber zeigt sich als vera nt w o r t u ngsvoller Pa t r ia rch: Er sorgt für die ihm anvertrauten Me n-
s c hen und Tie re. Er gibt einen Teil seiner «No ma de n f re i heit» auf und suc ht beim grossen Pharao in
Ägypten Unt e r s c h l u pf .

Ein ge s c h ickter Schachzug, da sind wir uns sic her einig. Denn so kann Abraham nic ht nur sich selbst
u nd seine Familie vor dem Hu ngertod retten, sondern auch seine ganzen He rden. Wir hätten sic he r
a uch so ge h a ndelt, oder? 

Wer weiss, denn heute sähe die Sache vermu t l ich ein wenig anders aus. Vie l l e ic ht würden ja Abra h a m
u nd seine Familie heute als Wirtschaftsflücht l i nge an der ägyptischen Grenze zurückge w iesen. Und
was für Ägypten gilt, ist bei uns in der Schweiz nic ht ande r s, im Gege nteil. Wer in seiner He i ma t
n ic ht ge ra de wegen politischer Gründe um sein Leben bangen mu s s, wird schnell einmal abschätzig
als Wirtschaftsflücht l i ng bezeic h net. Und damit ist für viele klar: der oder die will nur von uns e re m
h a r t v e rd ie nten Wo h l s t a nd pro fi t ie ren. Ist das wirklich so? Wer verlässt tatsächlich ge r ne seine He i-
ma t ?

Nun aber zurück zu Abraham: Dieser begibt sich also samt seiner Familie und seiner Sklaven als
« W i r t s c h a f t s fl ü c ht l i ng» nach Ägypten. Zudem täuscht er aus Angst vor Ve r fo l g u ng fa l s c he Familie n-
verhältnisse vor. In Ägypten wird er aber tro t z dem fre u nd l ich aufge no m men. 

A B R A H A MThink about!
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H u n g e rsnot in Kanaan. ( D ie Boys sollten die s mal ke i nen Z’vieri mitbringe n . )

Die Reise nach Ägypten.

A b raham hilft sich mit einer Notlüge.

Am Hof des Phara o s.

1 . 1 Rollenspiel Sara – A b raham: S a ra ma c ht sich Sorgen, es gibt kein Essen me h r

1 . 2 Suchspiel: We l c he Gruppe findet am meisten Ko r ns ä c ke

1 . 3 Kanaanäischer Ze i t u n g s a r t i kel: Wir lernen die ka na a n ä i s c he Bilde r s c h r i f t

2 . 1 Basteln eines Reisepasses: 
Je der füllt seinen eige nen Reisepass aus und bemalt ihn

2 . 2 EO Reisevo r b e re i t u n g :- Wa s s e r fl a s c he aus PET- F l ä s c h c he n
- Gurt aus Ha n f s c h nur knüpf e n
- Turban als Sonne ns c hu t z
- Reisepro v ia nt zusamme ns t e l l e n

2 . 3 Orientierung auf der Reise: - We g b e s c h re i b u ng mit To n b a ndge r ä t
- Postenlauf mit ägyptischen We g w e i s e r n

3 . 1 Rollenspiel Abra h am – P h a rao: Der fragt Abraham und seine Begleiter aus

3 . 2 L ü g e n - Postenlauf: 
Wer die meisten Lüge nge s c h ic hten aufdeckt, der hat ge w o n ne n

3 . 3 Fälschen der Pa p i e re: 
Um in Ägypten einreisen zu können, müssen wir uns e re Pässe fälsche n

4 . 1 Rollenspiel Pharao: Der grosse Pharao begrüsst uns an seinem Hof

4 . 2 Festmahl zur Begrüssung: 
Es gibt Fruc htsalat mit Guetsli oder einen ande ren feinen Dessert

™
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1 . 2 S u c h s p i e l

In Ka naan he r r s c ht eine Hu nge r s not. Deshalb muss Abraham auf seine No t reserven zurück-
g reifen. Er hat sie in Ko r ns ä c ken auf seinem ganzen Land versteckt. Wir helfen ihm bei de r
S uc he. 
Soweit der Hint e rg r u nd. Du benötigst zu diesem Spiel eine stattlic he Anzahl von Ka r t of f e l-
s ä c ken. Die leihst du dir am besten bei einem Bauern oder in einer VOLG-Filiale aus. Als
S p ielfeld ma r k ierst du mit Band oder Fähnc hen ein übersic ht l ic hes Waldstück. Du willst ja
n ic ht schon an einem der ersten Sams t a ge einen Mini verlie ren. Die Säcke sind überall im
S p ielfeld versteckt (leer!). Und nun ge hts auf die Suc he. Für jeden ge f u nde nen Sack gibts
e i nen Punkt, aber immer nur einen pro Mal! Abraham wird mit der Zeit immer verzweifelter,
weil of f e ns ic ht l ich all seine Reserven verschwunden sind.

1 . 3 Kanaanäischer Ze i t u n g s a r t i ke l ( kennen+können Seiten 352–355, Ausg. 1998)

D ie Ze i t u ngen beric hten es in fettge dr uckten Schlagzeilen: Hu nge r s not in Ka naan! Zu n ä c hs t
müssen wir aber erst einmal lernen, diese fre mda r t ige Bildschrift zu entschlüsseln. Es gibt
v e r s c h ie de nste Geheim- und Ze ic he nschriften. Bede n ke bei de i ner Wahl aber, dass viele de i ne r
J u ngs vie l l e ic ht noch gar nic ht ric ht ig lesen und schreiben können! Deshalb empfehle ich dir
e i ne bildhafte Ze ic he nschrift wie in diesem Beispiel. Ac hte wie der da rauf, dass alle etwas zu
tun haben. Mach me h re re Tex t b e i s p ie l e !

A B R A H A MP ro g ra m m t i p p s
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2 . 1 Basteln eines Reisepasses

Das ist wirklich ein Hit! Je der hat seinen persönlic hen Reisepass mit Bild. Man kann ihn in
d ie Ta s c he stecken, an die Ja c ke heften oder mit einer Schnur um den Hals tra gen. Und da s
beste da ran: Man kann damit fast jeden Zoll passie ren. Hier einige Tipps dazu: Es ist wic ht ig ,
dass jeder Mini für dieses Pro g ramm ein Pa s s foto mitbringt. Sonst ist die Sache nur halb so
l u s t ig .
Bei der Gestaltung der Ko p ie r v o r l a ge sind de i ner Phant a s ie ke i ne Grenzen gesetzt! Ve rg i s s
aber nic ht, Platz für das Passbild und die Unterschrift zu lassen! Das Ganze ko p ierst du da n n
auf fa r b iges Pa p ier – fertig ist der Pass! Zur Luxusausgabe gibt es noch eine kleine
P l a s t i k h ü l l e, die du für wenig Geld in jeder Pa p e t e r ie kaufen ka n nst (Hülle für Lehrlings- und
S c h ü l e rausweise). 

Beim Basteln des Reisepasses wäre für den Leiter eine Po l a ro id ka me ra von Vorteil. Den es
kann ja sein, dass ein neuer Junge kommt, oder jema nd ohne Foto.

Po l a ro id ka me ra kann auf dem Seki ausge l e i ht werden.(062 897 01 00)

2 . 2 Erlebnisort Reisevo r b e re i t u n g
D ie Angaben dazu findest du im Pro g ramm Abraham 1/1.3.

2 . 3 Orientierung auf der Reise
Für einmal fo l gen wir auf uns e rem Weg nic ht Pfeilen oder Schnitzeln, sondern einer münd l i-
c hen We g b e s c h re i b u ng von einem To n b a nd. Du musst dazu nur die ge naue Beschre i b u ng auf
e i ne Kassette spre c hen und am Samstag einen batterie b e t r ie b e nen Recorder oder ein ande re s
A b s p ie l gerät mit in den Wald ne h men. Und dann ge ht’s wie bei einer automa t i s c he n
Mu s e u ms f ü h r u ng: «... bei der nächsten Kre u z u ng bitte re c hts abbie gen …».

A B R A H A MP ro g ra m m t i p p s
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3 . 1 Rollenspiel Abraham – Phara o

Es ist relativ ko m p l i z iert zu erklären, wieso Abraham Sara als seine Schwester ausge b e n
musste; dies besonde r s, wenn man das Ganze noch mit acht j ä h r igen Jungs in einem Rollen-
s p iel the ma t i s ie ren möcht e. Deshalb schlage ich hier vor, dass du dir eine ande re No t l ü ge mit
e i nem einfa c he ren Grund aussuc hst. Zum Beispiel werden nur Leute nach Ägypten einge l a s-
sen, de ren Na me mit einem «Ä» beginnt. Oder es dürfen nur Leute zusammen einreisen, die
s ich vorher noch nie ge s e hen haben. Du sie hst, Gründe gibt es viele …
E nt s p re c he nd ist es auch einfa c he r, die Minis in das Rollens p iel des Pharaos mit einzubezie-
hen. Dieser fragt nämlich alle Ne ua n k ö m m l i nge ge na u e s t e ns aus! Auf jeden Fall ist es wic h-
t ig, dass die Rolle des Pharaos ein guter Schauspieler übernimmt. Nur so kann er sich de n
n ö t igen Respekt vor den Boys verschaffen. Und was na t ü r l ich auch nic ht fehlen darf: Eine
super Ve r k l e idu ng und etwas Schminke !

3 . 2 L ü g e n - Po s t e n l a u f
H ier wird das Lügen zum The ma ge ma c ht. Oft lie gen Lüge und Wa h r heit na he beie i na nde r, und
es ist schwer, sie zu unt e r s c he iden. Die Minis absolvie ren in der Gruppe mit einem Leiter
e i nen ma r k ierten Postenlauf. Unterwegs treffen sie verschie de ne Leute oder ko m men an
« u n b e ma n nte» Posten (je nach der verfügbaren Zahl der Helfer). Hier werden ihnen jeweils
zwei Geschic hten «aufge t i s c ht», von de nen eine wahr ist und die ande re erfunden. Wie z.B …

Es sollte vor einem unbema n nten Postenlauf klar sein, ob die Jungs tatsächlich lesen könne n
(Im Punkt 1.3 ist dies erwähnt). Besser wäre vie l l e ic ht ein Bilderpostenlauf, an dem die
Posten mit einem echten Bild und einem abstrackten Bild versehen sind (Es können auc h
Ze ic h nu ngen sein). Oder man gibt den Jungs ein The ma, und die Bilde r, die zum The ma
passen, müssen sie versuc hen he ra u s z u fi nden (Die zwei Bildvaria nten sind mit Zahlen verse-
hen (1+2), die die Jungs bestimmt schon ke n ne n ) .

3 . 3 Fälschen der Pa p i e re
N ö t ige n falls müssen wir uns halt einen neuen Pass schreiben, bei dem der Na me oder die
Herkunft verändert werden. Du musst nur einen zweiten Satz Ko p ien mitne h men …
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