Pflanzen im Wald kennenlernen

Die folgenden Ideen sind als Anregungen
gedacht. Nimm den Vorschlag nur auf wenn
er dir als Gruppenleiterin oder Gruppenlei-
ter zusagt, und die sich in der zur Verfu-
gung stehenden Zeit auch verwirklichen
lassen.

Die Altersangaben sind nur eine ungeféhre
Richtlinie.

Passe die Vorschlage den Verhaltnissen
deiner Gruppe an.

Waldblatter

Zeit:
Form:

Altersstufen:

Vorbereitung:

Material:

Schwer-
punkt:

Etwa 90-120 Min.
in Gruppen

Etwa 8-15 Jahre
Einzelne Teile sind in Altersgruppen 8-11
und 11-15 unterteilt

20 versch. Blatter suchen.

Fakultativ: Straucher und Baume am Lager-
ort bestimmen.

Fakultativ: Sich zusatzliche Informationen
Uber Pflanzen aneignen (Lebensweise, Be-
sonderheiten, Heilanwendung etc.)

15-20 verschiedene Waldblatter, weisse
Ticher, Zeichnungsblatter, Kartchen (A6),
Bleistifte, Wachskreiden, evtl. vorgedruckte
Blatter mit den Beobachtungsauftragen.
Fakultativ: Buch "Blatter von Baumen
(Susanne Fischer, Hugendubel Verlag),
Pflanzenbestimmungsbiicher

Wir lernen auf erlebnishafte Art den

Wald als Lebensraum von Pflanzen kennen.
"Kennen" heisst hier viel mehr als das blos-
se Wissen der Namen. Wir erfahren etwas
Uber die Eigenschaften und die Beschaffen-
heit der pflanzlichen Lebewesen und versu-
chen, ihnen auf verschiedenen Wegen na-
her zu kommen

Die Leiterin/der Leiter sammelt 15-20 verschiedene Blatter von Waldpflanzen, davon sollten mind. 8-

10 von Strauchern und Baumen sein.

Die verschiedenen Blatter breitet die Leiterin/der Leiter auf einem weissen Tuch aus. Anschliessend
teilt sich die Gruppe in Paare auf. Die Paare erhalten ebenfalls ein Tuch und legen es auf den Wald-
boden. Jedes Paar sucht im Wald die 15-20 Blatter, und zwar genau die gleichen, wie sie auf dem

Tuch der Leiterin/des Leiters liegen.

Nachdem die Blattsammlung fertiggestellt ist, wird miteinander entschieden, welche Blatter zu Strau-
chern oder Baumen gehdren und welche zur Gruppe der Gbrigen Waldpflanzen zu zahlen sind.

Jede Zweiergruppe setzt sich anschliessend hinter ihre Blatter und ordnet sie nach den oben genann-
ten Unterteilungen (Baum / Strauch / Gbrige Waldpflanzen). Um die Voraussetzung fur den nachsten
Schritt zu schaffen, werden die einzelnen Blatter genau betrachtet.

Hinweise

Bei jingeren Kindern ist es sicher angebracht, die Anzahl der Blatter zu verkleinern.

Auch Nadeln gehdren natirlich zu den Blattern.

Statt dass die Leiterin/der Leiter vorgangig die verschiedenen Blatter sucht, kann auch den Zweier-
gruppen der Auftrag gegeben werden, innerhalb von 10 Min. méglichst viele verschiedene Blatter im
Wald zu suchen. Anschliessend werden die Funde miteinander verglichen und jede Zweiergruppe
erganzt ihre Sammlung durch erneutes Suchen im Wald soweit, dass am Schluss die Blattsammlung

bei allen Ubereinstimmt.
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Immer zwei Paare setzen sich nun gegentber und halten das Tuch so, dass die Gegenpartei die An-
ordnung der eigenen Blatter nicht sieht (z.B. die Halfte des Tuches hoch halten und auf die am Boden
bleibende Halfte die Blatter legen). Die eine Zweiergruppe einigt sich auf ein Blatt und die andere
Gruppe versucht durch gezielte Fragen herauszufinden, welches Blatt sich die andere Gruppe ge-
merkt hat.

Die Fragen sollen sich auf Eigenschaften der verschiedenen Blatter beziehen, also zum Beispiel: "Ist
der Blattrand ohne Einschnitte?" oder "Ist die Unterseite des Blattes heller als die Oberseite?" etc.

Nachdem ein Blatt "entratselt" ist, wechseln die beiden Zweiergruppen ihre Rollen.

Als nachstes wollen wir die zu den Blattern gehoérenden Pflanzen des Waldes in ihrer Ganzheit ken-
nenlernen.

Miteinander werden ja nach Altersgruppe 4-8 Blatter von Strauchern oder Baumen ausgewahlt. Jede
Zweiergruppe geht mit ihren Blattern in den Wald und sucht noch einmal die zugehérigen Pflanzen.
Es soll nicht das erstbeste Exemplar eines Strauches oder Baumes gesucht werden, sondern wirklich
eines, mit dem man sich auseinandersetzen mdchte. Zudem kommt man auch ein bisschen im Wald
herum, wenn die Suche in etwas grésserem Rahmen stattfindet.

Hinweis

Das Blatt-Ratespiel wird vielleicht noch spannender, wenn gewisse Regeln eingefihrt werden. Z.B.
pro Blatt stehen nur 5 Fragen zur Verfligung. Wenn das Blatt nicht erraten wird, gibt es einen Nega-
tivpunkt. Wenn ohne die 5 Fragen auszunitzen, das richtige Blatt herausgefunden wird, erhalt die
Gruppe 3 Punkte, wenn dabei aber das falsche Blatt erraten wird, gibt es 3 Negativpunkte. Wer nach
den erlaubten 5 Fragen das Blatt heraus bekommt, erhalt einen Punkt. Statt mit Punkten kann auch
um Tannenzapfen gespielt werden. Von den 20 Blattern sollen etwa 10 auf diese Weise erraten wer-
den (die Auswahl steht jeder Gruppe frei).

Fortsetzung des vorhergehenden Teils "Waldblatter".
Fur Altersstufe 8-11 Jahre

In Zweiergruppen werden die zu den ausgesuchten Blattern passenden Straucher und Baume genau
betrachtet/betastet/berochen. Mit dieser "Untersuchung" sollen besondere Eigenschaften und Merk-
male herausgefunden werden, die fur die jeweilige Pflanze typisch ist. Jede Pflanze erhalt nun einen
Phantasienamen, der etwas mit den entdeckten Eigenschaften des Baumes oder Strauches zu tun
hat. Der Name wird fiir jede Pflanze separat auf ein Kartchen geschrieben.

Nach der Rickkehr zum Ausgangspunkt fihren die beiden Gruppen, die vorhin das Blattratespiel
zusammen gemacht haben, einander zu ihren ausgesuchten Baumen und Strduchern im Wald. Wer
Lust hat, kann die andere Gruppe bestimmte Erfahrungen nachvollziehen lassen, die man vorher sel-
ber entdeckt hat. Es ist naturlich spannend, anderen Uberraschende Dinge zeigen zu kénnen.

Die Leiterin/der Leiter sollte die Kinder dazu aufmuntern, die Untersuchung so intensiv zu betreiben,
dass auch tats&achlich neue und vielleicht ungewohnte Erfahrungen gemacht werden kénnen.

Bei jeder Pflanze werden alle Kartchen mit den selber erfundenen Phantasienamen der anderen
Gruppe vorgelegt, und diese hat dann zu entscheiden, welcher Name bei der vorliegenden Pflanze
wohl zutreffen kénnte.

Zum Schluss werden noch einmal die 20 Blatter auf dem Tuch der Leiterin/des Leiters betrachtet.
Wahrscheinlich kennen einige bereits die botanischen (deutschen) Namen der Pflanzen. Gemeinsam
versuchen wir, mdglichst viele der Pflanzen mit den "richtigen" Namen zu benennen. Es ist sicher
natzlich, hier ein Bestimmungsbuch dabei zu haben. Zu jedem Blatt legen wir ein Kartchen mit dem
allgemein bekannten Namen sowie alle Phantasienamen, welche heute erfunden wurden.
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Wir entscheiden gemeinsam, ob die Phantasienamen oder die "richtigen" Namen die Pflanze besser
bezeichnen.

Wer zusatzlich noch etwas Uber die einzelnen Baume und Straucher erzahlen méchte, dem empfeh-
len wir das Buch: "Blatter von Bdumen" von Susanne Fischer (Hugendubel Verlag).

Erganzung 1

Jede Zweiergruppe legt ihre Blatter in einen Sack. Die Leiterin/der Leiter zeigt ein Blatt und jeweils ein
Gruppenmitglied versucht ohne hinzusehen das richtige Blatt aus dem Sack zu nehmen. Ein guter
Tastsinn ist hier Voraussetzung.

Erganzung 2

Die Kenntnis der einzelnen Blatter kann auch in einer Art Memory unter Beweis gestellt werden. Von
jeder Blattsorte werden 2 Exemplare genommen und auf ein Tuch oder in einen Sack gelegt. Die
"Testperson" |asst sich die Augen verbinden und versucht mit Hilfe des Tastsinnes die zwei jeweils
zusammengehorenden Blatter herauszufinden.

Erganzung 3

Verschiedene Zweige und Blatter werden in mehrere Teile zerlegt und miteinander gemischt. Nun
geht es darum, durch genaues Beobachten die zusammengehdérenden Teile herauszufinden und die
Blatter und Zweige wieder zusammenzusetzen.

Fortsetzung des vorhergehenden Teils "Waldblatter".
Fur Altersstufe 11-15 Jahre

Mit alteren Gruppenmitglieder kann das Kennenlernen der Waldbdume und -straducher im Prinzip
gleich stattfinden wie vorher beschrieben. Nachfolgend sind zusatzlich ein paar Ideen aufgeflhrt, die
das Kennenlernen der einzelnen Pflanzen noch vertiefen kdnnen, falls die Gruppe dies médchte.

FUr jeden Baum oder Strauch wird nicht nur ein Phantasiename gesucht, sondern zusatzlich ein
Steckbrief verfasst, der die wichtigsten Eigenschaften der Pflanzen beinhaltet (Mdglichkeiten von Ei-
genschaften, die flr einen Steckbrief verwendet werden kénnen, siehe beide Kasten unten).

Die Beschreibung der einzelnen Beobachtungspunkte erfolgt fir jede Pflanze auf kleinen Kartchen.
Bei jedem Baum oder Strauch entstehen so mehrere Kartchen, zu jeder untersuchten Eigenschaft ein
eigenes. Zusatzlich werden je ein Zweig und ein Rindenabrieb mitgenommen. Auch der Phantasie-
name gehdrt natirlich zu den Steckbriefkartchen.

Samtliche Steckbriefteile von allen Pflanzen werden der Partnergruppe ungeordnet hingelegt. Diese
versucht nun die zusammengehdrenden Teile herauszufinden und den vollstdndigen Steckbrief der
jeweiligen Strducher und B&dume wieder herzustellen. Dabei sind eine gute Beobachtungsgabe und
die eigenen Erfahrungen mit den verschiedenen Strduchern und Bdumen eine wichtige Vorausset-
zung. Am Schluss erfolgt die Beurteilung der Partnergruppe, ob die Zuordnung der verschiedenen
Steckbriefteile richtig ist.

Wie bereits bei der Variante fur jingere Kinder vorgeschlagen, kann nun versucht werden, die "richti-
gen" botanischen Namen der Strducher und Bdume zusammenzutragen.

Nach Mdglichkeit sollte hier die Leiterin/der Leiter ein Bestimmungsbuch dabei haben. Zusatzliches
Wissen uber die Baume und Straucher sind z.B. in folgendem Buch zu finden: "Blatter von Baumen",
von Susanne Fischer (Hugendubel Verlag)

Natdrlich kénnen hier auch die Tastspiele angehangt werden, wie sie unter der Variante fur jingere
Kinder zu finden sind.
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Erganzung

Mittlerweile besitzen wir einige Erfahrungen Uber die verschiedenen Waldbaume. Unser Wissen kon-
nen wir in Form eines selbst gemachten Ratsels selber testen. Ein Gruppenmitglied denkt sich einen
der untersuchten Baume und Straucher aus und macht dazu verschiedene Aussagen. Nach jeder
Aussage wird etwas gewartet, um den Zuhérerinnen Zeit zum Nachdenken zu geben. Anschliessend
folgt die n&chste Aussage und nach und nach werden immer mehr Einzelheiten zum gesuchten Baum
oder Strauch preisgegeben.

Ein Beispiel:

"Der Baum oder Strauch, an den ich denke, kann Uber 10 m hoch werden."

"Sein Stamm kann gerade sein, aber meist ist er eher unregelmassig gewachsen und teilt sich oft in
mehrere Unterstdmme auf."

"Seine Rinde ist eher glatt, aber mit feinen Rillen."

usw.

Bei jeder Aussage wird direkt eine selbst gemachte Entdeckung eingeflochten. Da vorher alle die
gleichen Baume und Straucher untersucht haben, ist der Erfahrungshintergrund bei allen vorhanden.

Von Aussage zu Aussage soll das Bild klarer werden. Wer glaubt, die Losung zu wissen, zeigt dies,
indem der Zeigefinger an die Nase gehalten wird. Also nicht einfach hineinrufen, andern héchstens

leise der Person, die das Ratsel stellt, die Vermutung zufliistern. Die Aussagen werden solange fort-
gesetzt, bis alle (oder die meisten) ihren Finger an der Nase haben. Erst jetzt kommt das Ratsel zur

Auflésung.

Anschliessend ist ein anderes Gruppenmitglied mit einem neuen Réatsel an der Reihe.

Vorschlage zum Baumsteckbrief

Rinde (nur bei Baumen)

Beschreibung von Struktur und Aussehen. Es
kann auch ein Bild der Rindenstruktur gezeichnet
oder ein Rindenabrieb angefertigt werden.
(Rindenabrieb: Ein Blatt Papier an Baum befesti-
gen, am besten mit Abdeckband. Mit Wachskrei-
den (Neocolor) so Uber das Papier bewegen, bis
die Struktur der Rinde gut sichtbar wird.)

Blatter
Beschreibung der Grosste, Form und Farbe
(Ober-/Unterseite). Wie fuhlen sie sich an?

Zweige
Beschreiben der Zweige. Jeweils einen Zweig
mitnehmen und Blatter entfernen.

Charakter

Wie ist die Pflanze gewachsen (aufrecht, gerade,
gewunden, verknorkst, ...), welche Form hat sie
(schlank, bullig, zerzaust, majestétisch, ...)?

Welche Stimmung druckt die Pflanze aus? (hier
ist einfach die persénliche Meinung gefragt, also
zum Beispiel: traurig, aufgestellt, frech, ernst,
usw.)

Woran erinnert mich dieser Strauch oder dieser
Baum? (Persdnliche Meinung).

Besonderheiten
Welche besonderen Merkmale weist der betrach-
tete Strauch oder Baum auf?

Masse

Schatzung der Hohe (beide Mitglieder der Zwei-
ergruppe nennen eine Hoéhe. Davon wird der
Durchschnitt ausgerechnet).

Schatzung des Alters (dies ist sehr schwierig und
es gibt auch keine allgemein guiltige Regel, da
der Standort sehr entscheidend ist. Es wird wohl
bei einer eher gefihlsmassigen Angabe bleiben.
Vielleicht gibt es zum Vergleich in der Nahe ei-
nen frischen Baumstrunk oder Strauchstock, an
denen die Jahrringe noch sichtbar sind).

Bei Baumen Schatzung des Umfanges auf
Brusthdhe (mit den Armen den Baum umfassen
und anschliessend anhand der ausgestreckten
Arme den Umfang abschatzen).

Bei Baumen Schatzung des Volumens (Durch-
messer in Dezimeter auf Brusth6he bestimmen.
Die Anzahl Dezimeter mit sich selber multiplizie-
ren und durch 10 teilen. Die erhaltene Zahl gibt
ungefahr die Anzahl Kubikmeter des betrachte-
ten Baumes an. Beispiel: Ein Baum mit 3 dm
Durchmesser liefert ungefahr 0.9 m* Holz.
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Baumformen und Baumlinien

Zeit: Etwa 45 -60 Min.

Form: in Gruppen

Altersstufen:  Etwa 8-11 Jahre

Vorbereitung: Sich fir die Kinder eine gute Einfuhrung in die Aufgabe Uberlegen
Material: keines

Wir wollen uns in Baumformen vertiefen, das Wachstum eines Baumes nachvollziehen und versu-
chen, uns in einen Baum hineinzuversetzen.

Als erstes beschaftigen wir uns mit Baumformen. Jedes Kind sucht sich in der Umgebung einen
Baum und versucht ihn mit seiner Kérperhaltung (Stamm) und den Armen (Krone) darzustellen.
Nachdem jedes Kind "seinen" Baum gefunden hat, kehren alle zum Ausgangspunkt zuriick.

Ein Kind fihrt nun die ganze Gruppe in die "Nahe" seines Baumes und stellt ihn dar. Die anderen
versuchen herauszufinden, welcher Baum in der Umgebung gemeint sein kdnnte. Dann geht die gan-
ze Gruppe unter Fuhrung eines weiteren Kinder zum nachsten Baum.

Bei jeder Baumform kénnen wir uns fragen, warum der Baum wohl so gewachsen ist.

Anschliessend stellt sich jedes Kind unter einen Baum, lehnt sich an den Stamm und schaut in die
Baumkrone. Es soll mit den Augen eine "Baumlinie" verfolgen: Den Baumstamm hinauf du dann ei-
nen Ast entlang bis zu einer seiner aussersten Verzweigungen. In Zweiergruppen zeigt man sich ge-
genseitig seine "Baumlinie". Auf diese Weise erlebt man das Wachstum eines Baumes in Zeitraffer-
tempo.

Sich als Baum fiihlen

Zeit: Etwa 45 -60 Min.

Form: in Gruppen

Altersstufen:  Etwa 8-11 Jahre

Vorbereitung: Sich Uberlegen, welche Aussagen bzw. "Sich als Baum fuhlren" gemacht werden
wollen.

Material: keines

Wir suchen im Wald zuerst einen sonnigen Platz zwischen den Baumen. Wir stehen mit beiden Bei-
nen fest auf dem Boden und schliessen die Augen.

Die Leiterin/der Leiter fordert nun die Kinder auf, sich in einen Baum hineinzuversetzen.

Sie/er erzahlt, wie der Baum Wurzeln in den Boden treibt, wie das Wasser den Stamm hochsteigt, wie
die Blatter das Sonnenlicht geniessen und sich im Wind wiegen. Ein ganzes Baumleben kann so ge-
spielt werden. Auch das Leben eines Baumes in den vier Jahreszeiten eignet sich zum Erzahlen.

Die Kinder horen die Stimme der Leiterin/des Leiters, nehmen die Aussagen auf und versuchen sich
nach und nach in einen Baum hinein zu fiihlen. entsprechend der "Baumgeschichte" kénnen sich die
Kinder mit dem Koérper und mit den Armen bewegen. Die FUsse bleiben aber fest im Boden verankert.

Hinweise

"Sich als Baum flihlen" ist nicht einfach. Es gibt Kinder und auch Erwachsene, die mit dieser Art von
Spielen nicht viel anfangen kénnen. Sie lernen die Bdume lieber so kennen, wie sie sie tatsachlich
wahrnehmen. Diese Ansicht ist zu respektieren. Es soll niemand zu diesem Spiel gezwungen werden.
Als Gruppenleiterin kennst du deine Kinder gut und kannst entscheiden, ob du "sich als Baum Fuh-
len" in deiner Gruppe durchfiihren kannst.
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Baumleben

Zeit: Etwa 45 -60 Min.

Form: in Gruppen

Altersstufen: Etwa 8-11 Jahre

Vorbereitung: Sich den Lebenskreislauf eines Baumes (Same, Wachstum, Baum, Same) Uberle-
gen.
Fakultativ: Sich Wissen aneignen tUber Faktoren, die das Leben der Baume beein-
flussen.

Material: Waldmaterial

Wir wollen einmal spielerisch erleben, was einen Baum "am Leben halt".

Gemeinsam versuchen wir zuerst herauszufinden, was ein Baum zum Leben bendtigt. Dazu holen
sich alle zuerst symbolische Gegenstande aus dem Wald, um die verschiedenen Einflussgrossen
zusammenzutragen.

Wir leben die Gegenstande zu einem Gebilde zusammen und jede Person erlautert inren Gegen-
stand.
Variante
Einflussgrossen
Die verschiedenen Einflussgrossen kénnen auch gespielt wer-

den.
ng:hq%iseﬁpﬁngzzf) Ein Gruppenmitglied stellt den Baum dar. Jemand nennt eine
Licht Einflussgrésse und bestimmt ein anderes Gruppenmitglied, wel-
Klima ches diesen Faktor spielen soll. Die angespr.ochene Persgn be-
HEhe ginn nun am "Baum" den entsprechenden Einfluss auszuiben.
Nahrstoffe Jene Person, die vorhin den Faktor genannt hat, wird nun ihrer-

seits von einem anderen Gruppenmitglied zu einer Einflussgrds-
se gemacht und so fort, bis alle Gruppenmitglieder eine Aufgabe
haben.

Konkurrenz durch andere Baume
Menschliche Einwirkungen

Uusw.
Auf diese Weise wird sichtbar, wie die verschiedenen Einflisse

auf den Baum wirken. Moglicherweise kommen sie sich auch in
die Quere oder heben sich in ihrer Wirkung auf. Auch solche
Vorgénge finden in der Natur statt.

Erganzung

Um das Leben eines Baumes im Kreislauf der Natur darzustellen (und gleichzeitig ein genussvolles

Spiel zu erleben), legt sich eine Person als "Baum" auf den Boden und schliesst die Augen.

Das Leben des Baumes beginnt als Same, daraus wachst der Baum in die Héhe bis er selber wieder
Samen tragt. Der Same wird dann schliesslich fortgetragen (z.B. vom Wind) und fallt wieder auf die
Erde.

Um diesen Kreislauf zu symbolisieren stellen sich alle im Kreis um die Person die am Boden liegt,
pressen sie zuerst auf den Boden, heben sie dann hoch und tragen sie hoch tber den Koépfen eine
Weile im Wald herum. Anschliessend wird sie sanft wieder auf die Erde gelegt. Alle Gruppenmitglie-
der durfen sich einmal in die Rolle des Baumes begeben. Das Herumtragen ist sehr anstrengend,
ausser fUr jene Person, welche den "Baum" spielt. Zum Glick kommen jedoch alle einmal in den Ge-
nuss des Herumgetragen-Werdens.

Partner-Tastpiel
Ein Spiel zum Bilden von Zweiergruppen. Dazu liegen in einer zugedeckten Schissel Gegenstande
aus dem Wald (immer paarweise). Jede Person nimmt aus der Schissel einen Gegenstand (ohne ihn
anzuschauen) und halt ihn hinter den Ricken. Die Partnersuche findet statt, indem immer zwei und
zwei zusammenkommen, Ricken an Ricken stehen, den Gegenstand der anderen Person befiihlen
und dann entscheiden, ob sie aufgrund des Gegenstandes zusammen gehdéren oder nicht.
Wenn keine Ubereinstimmung besteht, wird die nachste Person gesucht und die "Tasterei" beginnt
von vorne. Das Spiel dauert so lange, bis sich alle Paare gefunden haben.
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Mein Baum

Zeit: Etwa 60 Min.

Form: in Gruppen

Altersstufen: Etwa 11-15 Jahre

Vorbereitung: Fakultativ: Waldplatz in der Nahe einer Holzbeige suchen.
Material: Waldmaterial

Ein Baum soll in seiner Form und seinem Wesen ganz genau betrachtet werden.

Jedes Gruppenmitglied sucht sich dazu einen Baum, der ihm gefallt und bei dem es eine Weile blei-
ben mdchte. (Die Gruppenmitglieder sollten so weit voneinander entfernt sein, dass sie sich gegen-
seitig nicht mehr sehen).

Die Aufforderung einen Baum zu suchen, kénnte folgendermassen lauten:

"Bleib etwa eine Viertelstunde bei deinem Baum. Schau deinen Baum gut an. Wie wachst er in die
Hohe, wie ist seine Krone gebildet, wie bewegt er sich im Wind, etc."

Der Ruckruf erfolgt mit Klopfzeichen durch die Gruppenleiterin/den Gruppenleiter auf einem Waldxy-
lophon. Um solche ein Instrument zu bauen, verwendet man am besten Hélzer von einer Holzbeige
(zwei Holzer langs, die anderen quer dariber). Rundhdlzer klingen ausgezeichnet. Die Holzer bitte
anschiessend wieder dort deponieren, wo sie entfernt wurden.

Falls sich kein Waldxylophon bauen lasst, gentigt auch eine Angabe, nach welcher Zeit man sich
wieder trifft.

Wenn alle zurtickgekehrt sind, stellt jedes Gruppenmitglied von seinem "persénlichen" Baum mit
Waldmaterial ein Abbild her. Am besten baut man diese Skulpturen auf einem grdsseren freien Platz
oder auf einer Waldstrasse. Das Bild sollte die typischen Eigenheiten des betreffendes Baumes ent-
halten Nachdem die Bilder fertig sind, werden sie zuerst einmal im Rahmen einer kleinen Ausstellung
allen vorgezeigt. Dann werden wiederum Paare gebildet.

Dies kann z.B. mit "Partner-Tastspiel" oder durch "Hdlzchen ziehen" geschehen.
Das Bild des Partners wird genau betrachtet.

Anschliessend wird der Partner in die Nahe des wirklichen Baumes gefuhrt und aufgefordert, auf-
grund des Bildes den entsprechenden Baum in der Umgebung herauszufinden. Die dabei gemachten
Erfahrungen werden in der Gruppe ausgetauscht. Es lohnt sich vielleicht auch, eine Geschichte dar-
Uber zu erfinden, warum der "persdnliche" Baum in dieser Art und Weise gewachsen ist und was er
bereits erlebt haben kénnte.

Erganzung 1

An den Baumdarstellungen werden jeweils 5 Dinge verandert. Der Urheber oder die Urheberin des
Bildes versuchen nachher herauszufinden, welche Veranderungen vorgenommen wurden. Man muss
sich das eigene Baumbild also gut einpragen, um zu merken, was nicht mehr so daliegt, wie man es
selber hingelegt hat.

Erganzung 2

Jede Person geht wieder zu ihrem Baum zurlck und sucht in der Umgebung dieses Baumes Exemp-
lare der gleichen Art aber mit unterschiedlichem Alter. Ausgehend vom eigenen Baum wird eine Ge-
schichte erfunden, was dieser Baum in den verschiedenen Altersstadien erlebt haben kdnnte. Die
Geschichten werden sich gegenseitig erzahlt, indem die anderen Gruppenmitglieder zu den verschie-
denen "Altersstadien” geflhrt werden. Auf diese Weise kann eine Lebensgeschichte des Baumes
nicht nur erzahlt, sondern auch gezeigt werden.
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Holzchen ziehen

In einer Schachtel liegen HAlzchen von unterschiedlicher Lange. Von jeder Lange gibt es zwei
Exemplare. Die Anzahl der Hélzchen muss der Gruppengrisse entsprechen. Jedes Gruppenmitglied
kann ein Holzchen ziehen. Die gleich langen Hdlzchen bilden ein Paar.

Die Hoélzchen nicht von Baumen oder Strauchern abbrechen, es liegt genug Material auf dem Wald-
boden.

Baum wiederfinden

Zeit: Etwa 545 Min. Zuerst werden Zweiergruppen gebildet. Wenn sich die Paa-
Form: in Gruppen re gefunden haben, verbindet sich eine Person die Augen

Altersstufen: Etwa 8-15 J, und lasst sich von der anderen Person zu einem Baum fih-
Vorbereitung: keine. ren. Die blinde Person soll den Baum durch Tasten kennen-
Material: Augenbinden lernen, ebenso die nachste Umgebung um den Baum. Auch

die Nase kann nattrlich zum Kennenlernen des Baumes
eingesetzt werden.

Auf irreflhrenden Wegen kehren die Paare zum Ausgangspunkt zurlick und die Augenbinde darf ent-
fernt werden. Nun versucht die vorher blinde Person anhand des inneren Bildes, das sie sich ge-
macht hat, "ihren" Baum wieder zu finden. Danach tauschen die beiden Partner ihre Rollen.

Erganzung

Eine "blinde" Person wird zu 3-4 Baumen gefuhrt, die eine mehr oder weniger unterschiedliche Rinde
aufweisen. Bei jedem Baum untersucht die "blinde" Person durch Tasten die Rindenstruktur und stellt
sich dabei vor, wie die ertastete Oberflache wohl aussehen kdnnte. Am Ausgangspunkt zurtickge-
kehrt, darf die Augenbinde entfernt werden.

Aufgrund der Tasteindricke sucht die betreffende Person in der Umgebung Baume der gleichen Art
wie jene, deren Rinde sie untersucht hat. Es missen also nicht genau die gleichen Baume sein, die
vorher untersucht wurden, sondern nur Exemplare mit dem gleichen Rindentyp.

Statt dem Untersuchen der Rinde kann die gleiche Sinneserfahrung z.B. auch mit Blattern gemacht
werden.

Wie sieht es in einem Baum aus?

Wie "funktioniert” eigentlich ein Baum? Dazu gibt es ein sehr schénes Rollenspiel, das aber mind. 30
Personen bendtigt. Da die Aktivitaten hier vor allem Gruppenbetrieb abgestimmt sind, wollen wir da-
rauf verzichten.

Trotzdem kénnen wir uns fragen, was in einem Baum so alles "lauft". Dazu teilen wir uns wiederum in
Paare auf und geben jeder Zweiergruppe eine kleine Skizze Uber die verschiedenen Schichten eines
Baumes und deren Funktion (siehe nebenstehende Zeichnung). Die Grippchen versuchen nun an
einem geféllten Baum oder an einem Baumstrunk die verschiedenen Schichten zu entdecken. Sie
kénnen auch die Aufgabe erhalten, mit Waldmaterial das Innere eines Baumes dazustellen (frei inter-
pretiert nach der Skizze). Wir erkldren uns die Darstellungen gegenseitig.

Mit diesen Darstellungen Iasst sich anschliessend ein gutes Beobachtungsspiel machen. Zwei Zwei-
ergruppen gehen zusammen und verandern am Bild der Partnergruppe 5 Dinge. Die Gruppe, welche
das Bild gemacht hat, versucht nachher herauszufinden, welche Veradnderungen vorgenommen wur-
den.
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Die dussere Ringe auch Borke genannt, schitzt den Baum vor den Gefahren
der Aussenwelt.

Die innere Rinde, auch Bast genannt, ist die Versorgungsleitung des Baumes.
Die Zellschicht des Kambiums ist der eigentlich wachsende Teil des Stammes.
Das Splintholz ist die Wasserleitung des Baumes, die den Kronenraum versorg.
Das Kernholz ist die zentrale und stlitzende Saule des Baumes. Obwohl es
selbst tot ist, zerfallt es doch nicht, sondern behalt seine tragende Kraft solang
die ausseren Schichten noch leben.
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