Familie
Isaak & Rebekka

mit €sau und Jakob

€rkldrungen zum Text

Isaak macht den Eindruck eines stillen Mannes. Er erlebt szinen Gott
ganz perstnlich, als dieser auch ihm die Yerheissung gibt, Stammvater
eines grossen Volkes zu werden, vgl. Kap 26,3ff. Wie sein Vater Abra-
ham wohnt Isaak mit seiner Familie nicht immer am selben Ort. Aus den
Angaben in der Bibel geht hervor, dass er sich varwisgend in der Ge-
gend von Beerscheba, Gerar bis hin nach Mamre aufhélt. (saak ist 40
Jahre alt, als er Rebekka heiratet. Sein Vater hat ihm diese Frau aus der
Verwandischaft holen tassen. Rebekka ist die Enkelin von Abrahams
Bruder Nahor. thr eigener Bruder Laban wird spater der Arbeitgeber und
Schwiegervater von Jakob. Rebekka und Isaak sind 20 Jahre lang ver-
heiratet, bis Goll das Gebet um Nachkommen erhért. Schon in der
Schwangerschaft beginnt der Kampf zwischen den Briidem, der sich
(tber lange Jahre hinziehen wird. Selbst die Eltern werden mit hineinge-
zogen. Der rauhe Esau schmeichelt sich beim Valer ein, und der sanfie
Jakob ist der Liebiing der Mutter.

Isaak weiss, dass die Verheissungen Gottes an Abraham auch fiir ihn
gelten, Kap 21,12b. Aus ihm will Gott sin grosses Volk machen. Rebekka
erhall die Zusage, dass der jingere ihrer beiden Sthe (ber den &iteren
herrschen wird. Mit Hinterlist hilft sie Jakob nach, damil er zum Erstge-
burtssegen des blinden Valers kommt. Trolz Liige und Betrug macht
Gott Jakob zum Stammvaler seines Volkes, Er hilt sich trotz Schuld an
seine Verheissungen. Allerdings hat Jakob einige Biirden in seinem Le-
ben zu tragen. Er muss fliehen; wird von seinem Schwiegervater betro-
gen, Kap 29,25; seine beiden Frauen straiten miteinander: die Konflikte
in der Familie werden vererbt (s. Jakob Teil 1 - 3). Trolz Segen und Le-
ben nach der Verheissung Gottes wird deutlich, dass die Macht der
Stinde im menschlichen Dasein nicht gebrochen ist,

€rstgeburtsrecht

Der Erstgeborene ist nach dem Tod des Vaters das Gherhaupt der Sippe.
Er hat Anrecht auf einen doppeften Anteil am viterlichen Erbe,
vgl. 5Mo 21,17. Mit dem Linsengericht erkaufle sich Jakob woh| diesen

1Mose £5,19-34; £7,1-33
Zwillingsbrader, deren leben von
Geschwisterkonlikten gepragt ist.
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doppelten Anteil. Allerdings will Esau trotzdem nicht auf den Segen des
Erstgeborenen verzichten.

linsengericht

Ein Breigericht aus Hulsenfriichten, in diesem Falt aus Linsen, zu ver-
gleichen mit Haferbret,

Segen

Im AT ist Segen das 'gule Wort', das - verbunden mit Gesten
(Handauflegung u. a.) - bei vielen Gelegenheiten gesprochen wurde, Bei
Jakobs Segnung durch Isaak wird klar, dass das Segenswort urspriing-
iich weit rehr als ein frommer Wunsch ist, Esist Machtwort. Es spendet,
was s sagt. £s ist unwiderrufiich. Das muss der gepreilte Esau schmerz-
lich erfahren. Im ganzen AT ist es unumstritten - und in dieser Ge-
schichite wird es erneut deutlich: Jahwe, der Gott fsragls, ist der HERR
des Segens! Menschen sind dabei nur seine Handlanger.
Kinderlosighkelt

Siehe Elkana & Hanna

Jakob und Esau haben kaum Gemeinsamkeilen. Von Esau heisst es,
dass er auf den Feldern umherstreift, und von Jakob, dass er ein sanfter
Mann ist, der bei den Hitten lebt. Dis beiden Brider scheinen sich nicht
viel 20 sagen 2u haben. Rebekka bekennt ihre Vorliebe fiir Jakob offen.
Sie verhitft ihm zum Erstgeburtsrecht und zum Segen des Stammvaters
Isaak. Dem hinterlistigen Jakob ist das Handeln seiner Mutter mehr als
rechl. Er weiss, dass die Mutter ihn ligber hat als Esau und kostet dies
flr sich aus. Kein Wunder, dass das Zusammenleben der Zwillinge von
Konflikien geprégt ist.

Wie sofl ein Kind reagieren, wenn es die besondere Sympathie der Eftern
oder eines Elternteiles splirt? Logischerweise niilzt das Kind die Situa-
fion der Stunde und stelll sich (ther seine Geschwister. Dies geschieht
meist unbewusst, wird aber 2ur Gewohnheit Der oder die andere ist
bldd, die sind hatlt nichil so gut, so lieb, so gescheit, ofc. wie ich! - heiss!
as dann schnell. er eine mdgliche Varlanto, Kindern zu zeigen, dass
Hasas Vorhatton Untech! Ist:

Kinder b Jungschiallor habon ain sebr laings Gerechtigheitsempfinden.
St wordar dis Ait, wis Jakoh mit Esau umgelt, als ungerecht taxieren.
Hior fingt tle Chance, fhnen don Spieget hinzuhalten, in welchem sie fhr
aigenas Varhalten anschaven kannen. So kdnnen sie lernen, andersar-
tige Geschwister oder Schifkollogen fu akzeplieren, ohine diese besser
odar schilechier 2y werten.

Botschaft / Houptgedan.k'e

Bibel lebendig
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Umgang mit Andersartigen

Eine Anspielszene wird von verschiedenen Kindergruppen nacheinander
gespiell. In der Szene kommt es darauf an, wie mit andersartigen Kindern
umgegangen wird. Das kann ein dicker Mitschiiler sein, der bsim Wih-
len in der Turnlektion immer der | etzte ist. Qder ein Auslandermadchen,
das einen Sitzpialz in der Klasse haben soll. Odsr ...

Die unterschiedlichen Verhaltensweisen der Kinder werden dann im Zu-
sammenhang mit der Jakob - Esau Geschichte wieder eingebracht und
ausgewertet. So soll den Kindern deutlich werden, wie sie sich andersar-
tigen Menschen gegenitber verhalten, und was daran geiindert werden
kénnte.

Partelisch

Zu Beginn des Nachmittages ein Baflspiel spieten. Dieses wird aber ein-
deutig parteiisch geleitet. Auf dem Hehepunkt, wenn die Kinder sich so
richtig wehren, wird das Spie! abgebrochen. Zuerst (iher die Spielsitua-
tion reden. So kénnen sich die Gemilter wieder abkilhlen. Darauf die
Geschwistergeschichte erzéhlen. Dazwischen immer wieder Brlicken ins
Leben der Jungscharkinder einbauen, Sie sollen merken, wo sie selber
die Bevorzugten oder wo die echt Benachteiligten sind und ihr eigenes
Verhalten anhand der Geschichte priifen.

Jede Szene eine andere Methode

Die Geschichte in Szenen aufleilen, 7.B. Rebekka erwarlet Zwillinge; Esau
verkauft sein Erstgeburisrecht; Isaak segnet Jakob. In Gruppen werden
die einzelnen Szenen mit unterschiedlichen Methaden erarbeitet: Dias
oder Folien zeichnen; Theaterszene einiiben; Wandbild gestakten; Pup-
pentheater spielen; ... Auf diese Art wird die ganze Geschichle einander
erzéhlt. Diese Gestaltungsidee kann mit dem vorausgehenden themati-
schen Einstieg gekoppelt werden. Im Gesprich, welches beim Einstieg
ankniipft, wird der Hauptgedanke fiir die Jungschérlerinnen und
Jungschérler lebensnah weitergegeben.

€inheltsprogramm _
Mannschaftsspisle, bei denen die Kinder teilweise selber Schiedsrichter
sind. Sie erleben so, wie schwierig es manchmal ist, gerecht zu sein. In
der Andacht auf diese Erlebnisse Bezug nshmen. Das Spiellournier geht
nach der Andacht weiter,

Zur Abwechslung mal Mannschaftsspiele im Wald spielen. Dabsi verin-
dert sich die Spielart, weil die Biume mitspiefen. Fussball, Korbball,
Vilkerbali eignen sich dazu recht gut.
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Uinsengericht abkochen

Rezep! fiir zehn Kinder, als ganze Mahlzeit berechnet:

2 Essl. Oef, 200g Speckwiirfeli, 200g Sehinkenwirfeli

> Zusammen anbralen

2 Jwiebeln, 2 Knoblauchzehen, 2 Lauch, 2 Bund Peterli

> dazugeben und dampfen

2 Tassen Linsen, 2 Kpfel, 2 Tassen Reis

> beifiigen

1.4 | Bouillon

> zum abliischen

> das Gericht mit Salz, Pfeffer, Streuwlirze, Thymian wilrzen und dann
ca. 20 Minuten weichkochen

4 Essl. Joghurt nature oder saurer Halbrahm am Schiuss zugeben

€N GUETE MITENAND |

Hinwels

Die Geschichte eignet sich nicht sehr gut f0r ein thematisches Pro-
gramm, thr stellt besser ein atiraktives Punkteprogramm fir eure Kinder
usammen.

Jakob - Radicbotschaften
Samuel Gerber, Worte des Lebens Liestal, 1973
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