Der Waldtag im Ueberblick

Die angegebene Reihenfolge der Programm-Vorschlage ist eine Mdglichkeit von vielen.

Es scheint uns vom Aufbau her sinnvoll, zuerst den Lebensraum Wald allgemein kennenzulernen und
erst dann auf dessen Bewohner einzugehen.

Achte auf die Stimmung in deiner Gruppe, um zu entscheiden, wann die Aktivitdten zum Kennenler-
nen qes ngdes durch einen bewegungsaktiven Spielteil unterbrochen werden missen. Du kennst
die Kinder in deiner Gruppe und weisst, wie lange sie bei der Sache bleiben kénnen.

Je nach Altersstufe kann es unter Umstanden angemessener sein, die "Waldtag"-Ideen auf mehrere
Tage zu verteilen.
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Der Wald am frihen Mor- Lebensraum Wald erkunden
gen (Teil 1)

Aut einer Morgenwanderung . Auf ungewshnliche Weise erkunden
nehmen wir die Stimmung des ~ wir den Wald. Wir befassen uns da-
morgendlichen Waldes auf und bei mit dem Waldboden und machen
erleben den Aufgang der Son- uns ein Bild iiber die nahere Umge-
ne. bung.
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Wald als Ort der Stille Lebensraum Wal

Jede Person sucht sich im Wald einen : 5 (Tell 2) X
Platz, wo es ihr wohl ist und wo sie sich i Der Wald steckt volles
eine Weile aufhalt. Wir lernen dabei eine Spielblock gen. Mit verschieden
feste und individuelle Beziehung zur i gen wollen wir uns auf die
* Natur aufzubauen. Geheimnisse machen t
bei gleichzeitig etwas &
und das Akzeptieren
Meinungen. Mit einem
: Spiel erfahren wir, was m
7 decken kann, wenn man

Pflanzen im Wald kennenlernen

Wir lernen auf erlebnishafte Art den Wald als Lebensraum
von Pflanzen kennen. 'Kennen' heisst hier viel mehr als
das blosse Wissen der Namen. Wir erfahren etwas iber
die Eigenschaften und die Beschaffenheit der pflanzli- Splelblock
chen Lebewesen und versuchen, ihnen auf verschiede- v
nen Wegen naher zu kommen
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Tiere im Wald kennenlernen

8 Hier geht es darum, den Tieren ‘auf die Spur
zu kommen'. Wir lernen verschiedene tieri-
Spielblock sche Lebewesen des Waldes kennen, |
P auch solche, die wir bis anhin wahrschein-
B lich noch nie beachtet haben. Mit einfa-
chen Mitteln gehen wir dabei auch auf For-
" schungsreise.

Phantasie ist hier ebenso gefragt wie die
Bereitschaft, gewisse Beobachtungen auf ner n
theatralische Art wiederzugeben gerfeuer in den Schlafsack. Die Ge-
schichten drehen sich natiirlich um
den Wald oder handeln von Dingen, die
aus dem Wald stammen.
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