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Stivuirea lazilor: inainte de a le
arunca, trebuie sa le stivuiti

Intrucat in explicatia de mai jos nu se pot descrie in
detaliu fiecare miscare si fiecare nod, acest articol se
adreseaza instructorilor care detin deja anumite
cunostinte de baza in domeniul tehnicii franghiilor.

Acest articol este preluat din revista ,Forum”.

Stivuirea lazilor
Orice inceput este usor

Pentru o atractie neobisnuita precum stivuirea lazilor, nu este nevoie de prea
mult:

Probabil ca poti obtine gratuit un camion plin de lazi de la magazinul local de
bauturi. Asigura-te insa ca stabilesti dinainte ce suma va trebui sa platesti pentru
eventualele lazi deteriorate. Este aproape inevitabil ca cateva lazi sa se sparga in
timpul acestei activitati. Probabil ca aveti deja franghii in echipamentul propriu si
cu siguranta veti gasi cateva hamuri fara prea mare dificultate. Asigurati-va ca
aveti si hamuri pentru copii, daca acestia fac parte din publicul tinta. Apropo,
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hamurile trebuie sa fie de tip integral. Hamurile care se fixeaza doar la sold sunt
strict interzise, iar utilizarea lor in combinatie cu o centura toracica este
recomandata doar in anumite conditii. Riscul de a cadea este prea mare.

De unde putem face rost de o macara?

Cand vine vorba de cea mai importanta componenta, insa, lucrurile devin putin
mai complicate. Nu toata lumea are o macara in garaj. Dar nici asta nu este
imposibil. De ce sa nu intrebati printre rude si prieteni? Poate ca cineva din
comunitatea voastra lucreaza pentru o firma de constructii sau un atelier de
tamplarie. Cu siguranta veti gasi acolo pe cineva dispus sa va imprumute
macaraua. Puteti oferi sa le promovati afacerea - de obicei, asta functioneaza.

Pregatirea este esentiala

Pentru a stivui lazile, vei avea nevoie de o suprafata plana (s-ar putea sa fie
necesar sa folosesti o scandura mare de lemn pentru a o nivela). De asemenea,
trebuie sa te asiguri ca exista suficient spatiu liber in jurul zonei de stivuire, astfel
incat, daca turnul se prabuseste, sa nu cada pe capul nimanui. Este o idee buna
sa delimitati o zond mare in jurul ,santierului”. inainte de a extinde macaraua, nu
uitati sa atasati franghiile la carligul acesteia. Cei priceputi la stivuire pot gestiona
uneori 25-30 de lazi. Asadar, asigurati-va ca carligul macaralei este extins
suficient de sus. Pentru desfasurarea acestei activitati sunt necesari cel putin doi
supraveghetori. Unul asigura stivuitorul, in timp ce celalalt este responsabil de
furnizarea lazilor. Cel mai bine este sa folositi o franghie suplimentara pentru a
trage lazile in sus.

Atentie: Responsabilitate!

Cand legati stivuitorii cu franghii, trebuie sa procedati cu extrema prudenta,
deoarece voi purtati responsabilitatea daca ceva nu merge bine. Deoarece sunteti
oricum doi, verificati-va reciproc nodurile si carabinierele (asigurati-va ca folositi
carabiniere cu blocare prin insurubare sau prin rasucire). Cea mai buna metoda
de a face acest lucru este sa va puneti hamurile ,cu spatele”, astfel incat franghia
sa se fixeze pe spate. Asigurarea alpinistului se face acum la fel ca in timpul
escaladarii: mentineti intotdeauna franghia intinsa!

Lista echipamentului

» Macara sau alt punct de ancorare pentru corzi la o inaltime de aproximativ 10
m
= Bucle de franghie (30-40 de bucati, astfel incat sa aveti cateva de rezerva)
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Cel putin 2 corzi, de aproximativ 30-50 m (corzi de escalada sau statice)
Carabiniere

Cateva carabiniere

Placa de baza (daca este necesar)

Material de bariera

Bande de legatura

Ei bine, atunci, distractie placuta la stivuirea lor!
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