YoungstarsWihi.org

SUBMITTED BY ON
Irmgard 31.05.2013 Keine Stimmen

O situatie delicata pentru cei cu sange rece

,Istoria samaritenilor”: numeroase propuneri de activitati pentru
trei grupe de varsta diferite, pe tema ajutorului

Acest articol este preluat din revista ,Forum”.

Batut cu brutalitate, jefuit si lasat sa moara!
Ceea ce pare a fi un titlu din ziarul de azi este ceea ce le-a spus Isus ucenicilor Sai.

O poveste despre un jaf, cu sfaturi practice despre cum sa intervii cu curaj.

Urmatoarele idei, potrivite pentru toate categoriile de varsta, au fost puse Tn practica in cadrul unei
saptamani dedicate copiilor. Durata: aproximativ o ora.

Atacat si jefuit
Povestea Bunului Samaritean din Luca 10:25-37 este binecunoscuta, dar nu inceteaza niciodata sa fie
captivanta si emotionanta. Pentru inceput, parabola

este prezentata sub forma unui articol de ziar
si este relatata cu patru personaje

, ilustrata cu un desen pe tabla

= Si Citita cu voce tare din Biblie.

Dupa aceea, grupurile mici discuta despre ce incearca sa ne invete aceasta poveste. Se aloca o ora
pentru activitati distractive si educative.

Permis de voluntariat pentru copiii cu varsta intre 4 si 6 ani
O vanatoare de comori distractiva, pentru care este nevoie de ajutoare.

Fiecare copil primeste un permis de ajutor pe care sunt reprezentate simbolurile celor cinci statii.
Langa fiecare simbol exista un spatiu pentru o stampila. Statiile sunt prezentate pe scurt la Tnceput.
Dupa aceea, copiii pot decide singuri, in perechi, ordinea Tn care vor parcurge statiile.
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La fiecare statie, supraveghetorul face o scurta legatura cu povestea pentru a-i ajuta pe copii sa o
inteleaga mai bine.

= Aplicati plasturi pe partile corpului marcate cu ,,sange”. Daca este necesar, uscati ,rana” cu un
tampon si dezinfectati-o.

= Folositi doua scanduri si o carpa pentru a confectiona o targa pe care sa transportati un urs mare.
Traseul urca si coboara scari si, desigur, trebuie parcurs fara ca ursul sa cada de pe targa.

= Umpleti un pahar cu apa si transportati-I de-a lungul unei franghii intinse pana la persoana ranita.
Folositi o seringa pentru a administra apa.

= |dentificati diverse alimente dintr-o punga prin atingere si asociati-le cu o imagine. Varianta:
Identificati mere, morcovi, castraveti, banane etc. dupa gust.

= Castigati bani prinzand zece pesti. Pesti din spuma de cauciuc, cu bucle din sarma de curatat tevi,
plutesc intr-o piscina pentru copii si trebuie prinsi cu un carlig de pescuit.

Odata ce sarcina este indeplinita, copiii primesc o stampila pe permisul lor de ajutor. De asemenea,
primesc o seringa ca suvenir.

Inima, rinichi, vezica biliara, unde sunteti?
Idei de activitati creative pentru copiii de 7-8 ani

= O figurina din carton n marime naturala este prevazuta cu toate organele principale. Folosind un
pistol cu apa, copiii trebuie sa nimereasca un organ. Cum se numeste acesta si ce rol are?

= Se organizeaza o cursa si un traseu cu obstacole folosind céarje. in perechi, participantii pot incerca,
de asemenea, o0 alergare cu ochii legati. Este important ca copiii sa aiba suficient timp pentru a
experimenta.

= Un cot indoit la unghi drept trebuie bandajat cat mai bine si mai Ingrijit cu un bandaj elastic.
incercati acest lucru si la genunchi sau la picior.

= Conformati o cutie din hartie cu un capac potrivit. Umpleti-o cu plasturi, unguente, pasta de dinti, o
seringa mica etc.
Farmaciile si drogheriile va pun cu placere la dispozitie cateva mostre. Merita efortul, deoarece
mostrele sunt foarte cautate de copii. Seringile se pot obtine de la un medic sau de la un medic
veterinar.

Sa-ti pastrezi calmul in situatii tensionate
Actiune cu copii de 9-12 ani

Accidentele simulate au un farmec aparte. Cheia este sa actionezi cu chibzuinta si sa-ti pastrezi
calmul.

Fiecare statie include o componenta teoretica si o aplicatie practica. Este important sa ne asiguram ca
toti copiii au ocazia sa participe activ.

»Victimele accidentului” erau copiii cei mai mari, care fusesera pregatiti pentru rolurile lor cu o zi
inainte.

1. Primii pasi in cazul unui accident: ,
" (Evalueaza situatia, previne agravarea situatiei, evalueaza victima). Acronimul ,GABI” ne ajuta in
acest sens.

G: Raspunde?
A Respira?
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B: Sangereaza?
I: Are pulsul normal?

2. Salvarea:

Daca nu exista suspiciunea unei leziuni la coloana vertebrala, poate fi necesara evacuarea. Asezati
unul dintre bratele persoanei ranite peste pieptul acesteia si apucati-l din spate. Acest lucru le permite
copiilor sa se transporte reciproc pe o distanta scurta. Pe teren cu iarba, este posibila si transportarea
prin tarare cu picioarele.

3. Oprirea sangerarii, aplicarea bandajelor:

Partea ranita a corpului trebuie ridicata, iar presiunea trebuie aplicata asupra arterei in directia inimii.
Presiunea se aplica asupra bandajului folosind o piatra sau un obiect ferm. O laceratie la picior
(simulata cu ketchup sau sange fals) trebuie bandajata corespunzator.

4. Arsuri si degeraturi

arata surprinzator de asemanatoare. Rasuciti pe sol persoanele cu arsuri sau Infasurati-le intr-o
patura. Raciti imediat partile corpului arse Tn apa pentru a preveni agravarea leziunilor. Folositi
machiaj pentru a simula o arsura care trebuie racita cat mai repede posibil. Cine isi introduce primul
pacientul Tn apa?

5. Pozitionarea

Persoana inconstienta: pozitia de recuperare

Soc: Ridicati picioarele

Insolatie: Ridicati capul si aplicati comprese reci

Dupa o scurta descriere a incidentului, copiii trebuie sa aseze pacientul in pozitia corespunzatoare.

O seringa cu un autocolant pe care scrie ,Fii si tu un bun samaritean!” este un cadou de
despartire sau un suvenir excelent .

Atentie: o bataie cu stropi de apa este inevitabila!

O situatie dificila pentru cei cu capul pe umeri
O situatie delicata pentru cei cu capul pe umeri
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= Continut si imagine: Forum Kind , numarul 4/03, paginile 17-18. Activitati in aer liber: o situatie
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delicata care necesita sange rece. © Copyright www.forum-kind.ch

= Autoare:Christine Eugster, mama a trei copii de varsta scolard, lucreaza ca profesoara de flaut si

conduce KIDS TREFF in Felben-Pfyn.

Weitere Informationen
Categorii
Jocuri si activitati
Etichete
Samaritean
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Vérsta

4-7 ani
8-12 ani
13-16 ani

Numar de participanti

Nu exista date disponibile.

Biblia
Istorie
Subiect:

Durata

Nu exista date disponibile.

Material
Multa munca

Descarcare fisier
Fisier disponibil pentru
descarcare
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