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Afara: Yeti zarit!

° Se prezinta un weekend pe zapada cu tema Yeti, cu activitati
et' r alternative in caz de vreme nefavorabila (confectionarea de rachete

de zapada si concursul Yeti).
entdeckt!

Acest articol provine din revista ,Forum” si este atasat integral in
format PDF mai jos.

Weekend pe zapada cu tema YETI
Au trecut deja cativa ani, dar membrii grupului de tineret inca mai vorbesc despre acea zi memorabila
in care Yeti a fost in sfarsit nu doar zarit, ci si capturat.

Ideea pentru weekend: un weekend de sanius si o noua provocare. Ce ar putea fi mai potrivit decat
~Cautarea lui Yeti"?

»Yeti” - un nume care imparte parerile. Este doar o chestiune de credinta - sau exista, pana la urma, o
baza stiintifica in spatele acestuia? O noua specie? Fictiune sau fantezie? Aceste intrebari stau la baza
conceptului weekendului.

Program: Am avut la dispozitie doar o zi si jumatate. Cu toate acestea, programul poate fi usor extins
la doua zile intregi sau chiar doua zile si jumatate. Cu siguranta nu exista nicio sansa sa te plictisesti.

Weekendul nostru a fost conceput pentru a oferi o combinatie captivanta de activitati consacrate
(sanius) si unele noi (actiune: vanatoarea de Yeti). Mai presus de toate, trebuia neaparat sa facem din
nou ,tubing” seara, pe o ,pista de bob” improvizata, iluminata de torte.

Tubingul

nu este lipsit de pericole, asa ca iata cateva reguli de siguranta de care trebuie sa tineti cont. Este
important ca participantii sa fie instruiti cu privire la modul corect de a se da cu tubul. In focul
momentului, chiar si cele mai elementare reguli sunt ignorate prea usor.

= Panta folosita pentru tubing trebuie sa fie libera de obstacole. Copacii izolati, stalpii, pilonii etc. nu
trebuie sa se afle in raza de actiune a traseului de tubing.

= Zona de aterizare trebuie sa fie suficient de lunga. Mai ales cand suprafata de zapada este
inghetata (tubing seara/noaptea!), chiar si 100 de metri pot fi prea putini in anumite circumstante
— asa cum a demonstrat un accident grav petrecut acum cativa ani.

= Permiteti doar un numar rezonabil de copii pe fiecare tub. Nu are sens sa incercati sa inghesuiti
trei, patru sau chiar mai multe persoane pe un singur tub.

= Sariturile pot fi distractive, dar pot provoca si dureri severe. Reguli clare asigura ordinea.

= Traseul catre varf este marcat la o distanta sigura de pista de coborare. Nimeni nu are voie pe
pista de coborare (nici macar un fnsotitor!).
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= Tortele infipte Tn versantul pantei nu trebuie sa fie, sub nicio forma, la indemana. Desi jachetele din
plastic ard doar pentru scurt timp, ard cu atat mai intens.

Echipamentul Yeti

Este de la sine inteles ca Yeti-ul pe care il vanezi trebuie sa fie imbracat corespunzator. Puteti inchiria
0 mantie de blana de la un magazin local de inchiriere de costume, pe care sa o purtati peste haine. O
haina militara de culoare inchisa functioneaza, de asemenea, bine ca deghizare. incaltdmintea este
importanta. Deoarece Yeti-ul lasa urme inca din prima zi, merita sa va ganditi bine la Incaltamintea pe
care o veti purta. Noi am folosit scanduri mici de lemn (de aproximativ 50 cm lungime) taiate dupa
forma picioarelor noastre. Pentru a ne asigura ca Yeti-ul nu o ia la fuga duminica si nu devine o sursa
de amuzament pentru copii, picioarele lui trebuie fixate bine. Daca aveti pantofi vechi la indemana,
merita cu siguranta sa insurubati scandurile pe acestia. Noi am folosit doar banda adeziva, dar nu a
fost suficient de rezistenta si a facut ca Yeti-ul sa schiopateze dupa doar putin timp.

Program spiritual
Dupa cum s-a mentionat deja, intreaga poveste cu Yeti este o chestiune de credinta. Acest lucru o
transforma intr-o ocazie naturala de a explora contextul acestei credinte.

Pentru participantii mai mari:

Un atelier pe tema , Este credinta in Biblie inca relevanta astazi?” le permite participantilor sa
descopere singuri ca Biblia este relevanta atat din punct de vedere istoric, cat si stiintific. invataturile
Bibliei nu pot fi pur si simplu respinse ca fiind basme si, prin urmare, o chestiune de credinta. Prea
multe caracteristici indica adevarul Cuvantului lui Dumnezeu.

Participanti mai tineri:

Povestea lui Avraam (plecarea sa din Haran, jertfa lui Isaac) este un exemplu biblic al modului Tn care
credinta in Dumnezeu, desi nu este tocmai usoara, este cu atat mai plina de satisfactii. Avraam este
prezentat in Noul Testament ca un model de credinta.

Slujba de inchinare:

»Credinta in Dumnezeu” poate fi, de asemenea, tema unei slujbe de inchinare comunitara. Baza
pentru aceasta o constituie Evrei 11:32-39. Mesajul principal: Credinta te mantuieste, chiar daca inca
nu poti vedea niciun beneficiu. Experientele personale impartasite de lideri si copii contribuie la
personalizarea slujbei de inchinare.

in caz de vreme nefavorabila:

Rachete de zapada
Materiale

Concursul Yeti
Echipament

Referinte:
Manfred Kaderli, Patrik Lehner: YETi—Jocuri spontane in grup cu zapada, editura rex: o brosura mica
cu 75 de idei de jocuri

S-a zarit un Yeti!
Yeti zarit!_yw
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= Continut si imagine: Forum Kind , numarul 4/02, paginile 13 si 14. Un weekend cu zapada si o
alternativa pentru vremea rea (confectionarea de rachete de zapada). © Copyright www.forum-

kind.ch
= Autor: Lori Keller, secretara BES])

Weitere Informationen
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Depozit de iarna Nu exista date disponibile.
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