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Psihologia dezvoltarii

Acest articol descrie etapele de dezvoltare ale copiilor
si adolescentilor.

Dezvoltarea emotionala / morala

Copil mic < 6 ani

= Copilul este multumit cand toate nevoile sale de baza sunt satisfacute si totul
este in ordine.
= Plange cand nu se simte bine.

Ameisli, 6-8 ani

= Copilul percepe mai mult prin sentimente decat prin cuvinte. Sensibilitatea
emotionala este foarte pronuntata.

» Tinde spre autonomie: spirit de initiativa, placere in activitatile fizice, relatii
informale cu colegii de aceeasi varsta, respectarea regulilor si a ordinii
(orientat spre autoritate), relatie pozitiva cu parintii si indrumatorii

= Este mandru de propriile realizari.

Tineri din Jungschar, cu varste intre 9 si 12 ani

= Copilul are o atitudine pozitiva fata de viata, este entuziast si deschis catre
lucruri noi.


https://www.youngstarswiki.org/ro/wiki/art/psihologia-dezvoltarii

YoungstarsWihi.org

= Este din ce in ce mai constient de sentimentele sale si invata sa le exprime si
verbal.

= Isi dezvolta capacitatea de a se pune in locul altei persoane.

= Se dezvolta un simt pronuntat al adevarului si al dreptatii.

» Exista nevoia de acceptare si recunoastere din partea colegilor de aceeasi
varsta si a liderilor.

= Are loc o identificare cu propriul gen si cu comportamentul corespunzator
rolului acestuia.

» Exista o dorinta de aventura.

Adolescenti cu varste cuprinse intre 13 si 16
ani

= Adolescentul se afla intr-o perioada marcata de sentimente si emotii intense.

= Sentimentele sunt instabile si adesea coplesesc ratiunea si vointa.

= Nu mai vrea sa fie tratat ca un copil.

= Vrea sa-si exploreze limitele corpului. Experientele senzoriale sunt traite intens.

= Are loc o proces de auto-reflectie (cautarea sinelui).

= Fata de exterior, are adesea un comportament aspru si respingator, dar in
interior simte o dorinta imensa de a fi acceptat si inteles.

» Se formeaza grupuri de prieteni.

Tineri cu varste cuprinse intre 17 si 20 de ani

= Se urmareste obtinerea independentei emotionale fata de parinti si de alti
adulti.

Dezvoltarea cognitiva
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Copil mic < 6 ani

Contact vizual

1. Zambet
Repetarea cuvintelor
Primele cuvinte

Ameisli, 6-8 ani

= centrat pe sine

= capricios

» traieste in prezent

= imaginatie si fantezie dezvoltate - creativitate ridicata

= se poate concentra aproximativ 20-30 de minute

= Basmul si realitatea se contopesc

= poate inversa actiunea in minte

= Experienta si gandirea implica intreaga personalitate a copilului

Tinerii din ,,Jungscharler”, cu varste intre 9 si
12 ani

Sunt dornici de cunoastere, pun intrebari despre detalii precum cauza si efectul
gandeste in mod concret si plastic

Cresterea gandirii stiintifice, ancorate in realitate

Deschidere catre invatare in domeniile de interes

reflecteaza asupra propriilor pericole

Este adevarat ceea ce exista; ceea ce nu exista nu este adevarat.
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Adolescenti cu varsta intre 13 si 16 ani

pot trage concluzii logice

observa legaturile

analizeaza critic

Capacitate de autocritica

Tendinta de a vedea lucrurile in alb si negru

= Adevarul este ceea ce eu consider a fi adevarat. Vreau sa descopar / sa verific
adevarul de unul singur.

Dezvoltarea credintei

Copil mic < 6 ani

= Tot ceea ce copilul traieste alaturi de parintii sai se transforma in experiente
religioase fundamentale. El preia forma si continutul credintei lor fara sa se
gandeasca la asta.

= Copilul isi formeaza inevitabil o imagine despre Dumnezeu pe baza propriilor
experiente senzoriale si emotionale.

Ameisli, 6-8 ani

Constiinta pacatului nu este inca dezvoltata
Concept bine definit al binelui si raului - remuscari
Interes pentru Rai, ingeri, eternitate, nastere, ...
Minunile lui lisus si basmele pot coexista

Atentie la limbajul figurativ, ei il interpreteaza literal
Copilul nu se indoieste de existenta lui Dumnezeu
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Tinerii din ,,Jungschar” cu varste intre 9 si 12
ani

Capacitatea de a intelege mai bine iubirea si iertarea lui Dumnezeu -
posibilitatea de a lua o decizie clara in favoarea lui Isus

Prefera povestile adevarate - Identificarea cu eroul

Prudenta in cazul povestilor cu minuni

Adesea, copilul isi imparte viata intr-o sfera religioasa si una cotidiana.

Adolescenti cu varste cuprinse intre 13 si 16
ani

analiza critica

verificarea si acceptarea sau respingerea valorilor
Cautarea propriului credinte

»Vreau sa fiu credincios, chiar daca lumea este altfel?”
Adesea, un nou ,Da” adresat lui Isus

Tineri cu varste cuprinse intre 17 si 20 de ani

» adesea se confrunta cu o criza de credinta in cazul celor crescuti intr-un mediu
religios: Sunt asa pentru ca am fost educat astfel sau vreau sa fiu asa si sa-mi
organizez viata in consecinta?

= adoptarea partiala a valorilor si comportamentelor parintilor / educatorilor
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