
B?t?lia gigan?ilor 

Acesta este un joc competitiv elaborat, cu dueluri amuzante.

Material

Fluier
Cronometru

Jocuri
Prinde prosopul (vitez?)

Material: 1 sau mai multe prosoape mici

Se formeaz? perechi cu acela?i num?r de participan?i.
Ace?tia stau spate în spate, încalecând picioarele celuilalt. Un prosop este a?ezat între ei.
La semnalul conduc?torului jocului, fiecare partener încearc? s? fie primul care apuc? prosopul
prin picioare. Câ?tig? cel care reu?e?te.
Fiecare partener care a câ?tigat formeaz? acum o nou? pereche cu unul dintre ceilal?i câ?tig?
tori.
Jocul se desf??oar? pân? când r?mâne un singur câ?tig?tor.
Grupul s?u prime?te un punct.
Dac? exist? un num?r inegal de participan?i, trei juc?tori se pot întrece ?i între ei.

Ridicarea greut??ilor (for??)

Material: 1 greutate per participant (de exemplu, tetra pack în pungi sau similar)

Participan?ii primesc fiecare o greutate.
La semnalul conduc?torului jocului, fiecare participant ridic? greutatea cu bra?ul întins.
Câ?tig? ultima persoan? care î?i coboar? bra?ul.

Jocul cu în?iruirea bananelor (vitez?)

Material: 1 banan? per participant; ?nururi de aceea?i lungime ata?ate bananelor; ace ata?ate la
cel?lalt cap?t al ?nurului

https://www.youngstarswiki.org/ro/wiki/art/batalia-gigantilor


Fiecare participant prime?te una dintre bananele preg?tite cu a?? ?i ace.
Participan?ii î?i a?eaz? banana pe podea la aceea?i în?l?ime ?i se îndreapt? spre linia de start.
La semnalul de începere dat de conduc?torul jocului, juc?torii încearc? s? înf??oare cât mai
repede a?a de pe ?tift pentru a fi primii care pun mâna pe banan?.
Primul juc?tor care deschide ?i m?nânc? banana câ?tig?.

Jocul cu sticla ?i creionul (acurate?e)

Material: 1 sticl? pentru fiecare participant ?i un creion prins de o sfoar?

?nurul este ata?at de cureaua sau de bucla de curea a fiec?rui participant.
În spatele fiec?rui participant se afl? o sticl? goal? în care acesta trebuie s? loveasc? cu
creionul.
Prima persoan? care reu?e?te acest lucru câ?tig?.

Concurs de mâncat ?erpi (îndemânare)

Material: 4 ?erpi de zah?r per participant, lega?i de o sfoar? lung?

Doi ajut?tori ?in sfoara cu ?erpii de zah?r orizontal în aer (?erpii trebuie s? fie la îndemâna
gurii).
La semnalul conduc?torului jocului, juc?torii încearc? s? m?nânce cei 4 ?erpi unul dup? altul cât
mai repede posibil.
Primul care reu?e?te acest lucru câ?tig?.

Jocul grimaselor (expresii faciale)

Material: 1 elastic per participant

Fiecare participant prime?te un elastic pe care trebuie s? îl trag? peste cap ?i s? îl ata?eze la
vârful nasului ?i dup? urechi.
La semnalul conduc?torului jocului, participan?ii încearc? s? mute cauciucul pân? la gât f?când
expresii faciale ?i grimase.
Câ?tig? juc?torul al c?rui cauciuc ajunge primul la gât.

Turnul Babel (dexteritate)

Material: 1 sticl? goal? f?r? capac per participant, chibrituri

La semnalul conduc?torului jocului, participan?ii încearc? s? construiasc? un turn pe gura sticlei
din chibrituri care s? fie mai înalt decât turnurile celorlal?i juc?tori.
Câ?tig? cel care a construit cel mai înalt turn dup? 5 minute.

Eu sunt cel mai bun (capacitate)

Material: n?ut sau similar, 1 recipient sau pung? per participant, cântar

Participan?ii încearc? s? pun? în gur? cât mai multe boabe de n?ut.
Apoi trebuie s? spun? "Eu sunt cel mai bun" tare ?i clar.
N?uturile juc?torilor sunt apoi puse în recipiente diferite ?i cânt?rite individual.
Câ?tig? cel care are cele mai multe n?ut în gur?.



"Nu dau doi bani pe biscui?i!" (vitez?)

Material: 2 biscui?i mai mari, usca?i, pentru fiecare participant

Fiecare participant încearc? s? m?nânce cei doi biscui?i cât mai repede posibil ?i apoi fluier?.
Prima persoan? care fluier? tare câ?tig?.

Concurs de râgâit (volum)

Material: 1 sticl? plin? de Coca-Cola (sau alt? b?utur? carbogazoas?), 1 cea?c? mare per
participant

Fiecare participant î?i bea paharul de Coca-Cola.
Câ?tig? persoana care poate râgâi cel mai tare dup? aceea.

Sursa de referin??

Imagine copert?: MariES


