
Joc de echip? 

Date:

între 7 ?i 14 ani
pân? la 15 participan?i
2 lideri ?i 4 ajutoare
aproximativ 30-40 de minute

Materiale:

20 de e?arfe
4 dopuri pentru urechi
1 bar? lung?
1 bar? scurt?
2 steaguri
2 coduri morse
2 prelate
lantern?
fluier
frânghii
2 stâlpi de metal

Scopul jocului este ca fiecare participant s? joace rolul unei persoane cu dizabilit??i fizice. Copiii
trebuie s? joace în echip? ?i s? gestioneze sarcinile. Copiii primesc roluri precum surdo-mut, legat
la ochi ?i cu un picior bandajat.

Jocul este format din 5 posturi .

Postul #1- Cele dou? grinzi sunt plasate ca un balansoar luat ?i scopul este ca to?i s? treac? f?r?
ca persoana care face pe ?chiopul s? intre în joc.

Post #2- Strig?t de ajutor: grupul se împarte în dou?. Unul se întâlne?te cu cel?lalt la o distan??
unul de cel?lalt copiii primesc un cod morse. O jum?tate din grup prime?te o lantern? ?i un fluier.
Scopul este ca grupul care are lanterna ?i fluierul s? cear? ajutor, lansând semnalul SOS folosind
codul Morse. Cealalt? jum?tate a grupului trebuie s? î?i dea seama ce semnal prime?te.

Postul #3- Folosi?i frânghiile, steagurile ?i prelatele pentru a face o curs? cu obstacole, iar scopul
este ca toat? lumea s? treac? prin ea.

Post #4- Metal Hula Hoop Pull: Scopul este ca toat? lumea s? participe, dar persoana care are
mâna legat? s? foloseasc? doar o singur? mân?. Cel care are dopuri în urechi nu vorbe?te ?i se
folosesc doar semne pentru a comunica cu el. Cel care are piciorul legat î?i folose?te doar cel?lalt
picior, iar cel legat la ochi nu prive?te ?i trebuie ajutat. De la un cap?t la cel?lalt al frânghiei trebuie
s? fie trecut e?afodul.
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