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Umpleti bazinul strain

Materiale necesare
- benzi pentru teren

-4 cutii goale

-4 baloane cu apa

- Pompe de apa

- 3-4 cutii pline cu apa

- 1 burete per participant (mai mare decat buretele de spalat vase) poate fi taiat din spuma

Scopul Igara
Lehenga echipei tale sa aiba cel mai putin lichid

Reguli
Fiecare participant incepe jocul cu un burete uscat, pentru a avea ocazia sa il ude trebuie sa faca
diferite tipuri de exercitii fizice.

De exemplu :- 20 de genuflexiuni- 15 sarituri- 10 abdomene, etc.

Dupa ce si-au inmuiat buretele, participantii trebuie sa mearga la bazele celorlalte echipe, unde se
afla paturile lor, si sa stoarca buretele acolo. Avand participantii acolo pot pastra legenul fara sa-I
atinga, dar si prin baloanele cu apa aruncandu-le catre echipa adversa. Pe partea laterala a terenului
se afla pompele de apa pe care liderii le folosesc pentru a stropi in continuare participantii. Jocul se
incheie atunci cand nu mai este apa fn galetile cu apa sau cand liderul care conduce jocul decide ca
este momentul sa incheie jocul.


https://www.youngstarswiki.org/ro/wiki/art/umpleti-bazinul-strain
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Weitere Informationen

Categorii

Jocuri si activitati
Etichete

Aventura

Joc

Echipa

Concurs
Cooperativa
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Vérsta

Nu exista date disponibile.
Numar de participanti

Nu exista date disponibile.
Biblia

Aceasta informatie lipseste.

Material
Niciuna

Descarcare fisier

Nu exista descarcari de
fisiere
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