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Keine Stimmen

Umpleți bazinul străin

Materiale necesare
- benzi pentru teren

-4 cutii goale

-4 baloane cu apă

- Pompe de apă

- 3-4 cutii pline cu apă

- 1 burete per participant (mai mare decât buretele de spălat vase) poate fi tăiat din spumă

Scopul Igara
Lehenga echipei tale să aibă cel mai puțin lichid

Reguli
Fiecare participant începe jocul cu un burete uscat, pentru a avea ocazia să îl ude trebuie să facă
diferite tipuri de exerciții fizice.

De exemplu :- 20 de genuflexiuni- 15 sărituri- 10 abdomene, etc.

După ce și-au înmuiat buretele, participanții trebuie să meargă la bazele celorlalte echipe, unde se
află paturile lor, și să stoarcă buretele acolo. Având participanții acolo pot păstra legenul fără să-l
atingă, dar și prin baloanele cu apă aruncându-le către echipa adversă. Pe partea laterală a terenului
se află pompele de apă pe care liderii le folosesc pentru a stropi în continuare participanții. Jocul se
încheie atunci când nu mai este apă în gălețile cu apă sau când liderul care conduce jocul decide că
este momentul să încheie jocul.

https://www.youngstarswiki.org/ro/wiki/art/umpleti-bazinul-strain


Originea fotografiei
Victoria Tonkova

Weitere Informationen
Categorii
Jocuri și activități
Etichete
Aventura
Joc
Echipa
Concurs
Cooperativă

Vârsta
Nu există date disponibile.
Număr de participanți
Nu există date disponibile.
Biblia
Această informație lipsește.
Material
Niciuna

Descărcare fișier
Nu există descărcări de
fișiere
KI Generierter Inhalt
Conținut
Categorii
Etichete
Vârsta
Număr de participanți
Biblia
Material
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