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3 Chestionar de autoanaliza

ENERGIEKUCHEN 1. Descopera-ti convingerile
>
) 2. Ce se aplica in cazul meu?
3. Placinta mea de energie

>

3 Chestionar de autoanaliza

1. Descopera-ti convingerile
Da-ti putin timp pentru a completa urmatorul chestionar de autoanaliza

Lectati fiecare afirmatie si notati gradul de acord sau dezacord folosind
urmatoarea scala pe marginea din stanga

Vezi fisierul PDF
pentru chestionarul 1

2. Ce este adevarat la mine?
Simptomele de a fi condus
Cercetare 2 vezi fisierul PDF

>

3. Placinta mea energetica
Realitate si dorinta
Pentru Chestionarul 3, vezi fisierul PDF
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