
Cocolino - Povești din oala de gătit 
Program trimestrial pentru Ameisli cu:

Gătit, devoțiuni, artizanat și jocuri

și ... Părinți și frați surpriză!

Program trimestrial cu curs de gătit
40 de Ameisli au avut parte de patru după-amieze interesante și educative cu
Cocolino, cartea de bucate cu imagini pentru copii. Pe lângă gătit, devoțiuni,
artizanat și jocuri, părinții și frații au fost invitați la o masă cu trei feluri de
mâncare gătită acasă în cea de-a patra după-amiază. Un succes total, cu multe
reacții pozitive și amintiri plăcute pentru toți cei implicați! Ameisli sunt bucătari
entuziaști, așa că vă recomandăm să le urmați exemplul!

Prezentare generală a programului (vezi după-amiezele individuale pentru
descrieri mai detaliate)

1. După-amiază
Aperitiv: Sandvișuri Pictură în șorț Mâncare pentru trup și suflet

2. După-amiază
Felul principal: spaghete cu roșii Confecționarea unui șervet de masă Abordarea
alimentelor spirituale și fizice

3. După-amiază
Desert: Ouă prăjite false Șervețele tipărite Sare din pământ
plus test de gust:

Cine cunoaște cele 10 legume diferite, frumos tăiate și prezentate?
Cine cunoaște cele 10 condimente diferite de pe farfuriile mici?
Cine cunoaște cele 10 iaurturi diferite (unele tratate cu coloranți alimentari)?

https://www.youngstarswiki.org/ro/wiki/art/cocolino-povesti-din-oala-de-gatit


Ne folosim de acest test pentru a le arăta copiilor cât de mult asimilează cu ochii
și cât gustă cu limba (un iaurt de vanilie cu colorant roșu devine brusc un iaurt de
căpșuni sau zmeură)

4. După-amiază
Invitarea părinților și a fraților la o masă delicioasă, gătită în casă

Carte de bucate: Instrucțiuni pentru bunăstarea fizică
Biblie: instrucțiuni pentru bunăstarea spirituală
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