
Leagănul lui Tarzan 
Acesta este un joc cu saci, care poate fi practicat în
sala de sport cu puțin material. Jocul încurajează
colaborarea și disponibilitatea de a se ajuta reciproc
între participanți.

Material
Frânghie de alpinism
Cutie oscilantă

Modul de joc
În sala de sport, săriturile de la o cutie de balans la alta se efectuează cu ajutorul
unei bare de cățărare. Se numără săriturile reușite, adică cele fără atingerea
podelei. Ordinea de balansare este respectată cu strictețe (egalitate de șanse)

Referință sursă
Imaginea din titlu și conținutul: Cu amabilitatea www.spielboerse.ch - Idei
de jocuri pentru Jungschar!

https://www.youngstarswiki.org/ro/wiki/art/leaganul-lui-tarzan
http://www.spielboerse.ch

