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Camere comune si un loc propriu in
padure

Propunerea urmatoare depaseste cadrul propriu-zis al
»Zilei padurii”. Va prezentam aici un scenariu general
care se desfasoara zilnic si care creeaza momente mai
linistite si contemplative in cadrul vietii pline de viata
din tabara.

De ce un spatiu personal in padure?

Vizita regulata intr-un loc ales de noi insine ne deschide mereu noi experiente si
aventuri. In timp, se dezvolta o legatura strénsa si personala cu acest loc special
din natura. Acest lucru ni se pare ceva foarte fundamental, avand in vedere lipsa
de legatura a omenirii cu natura, care poate fi observata astazi.

Desfasurarea activitatii

Fiecare grup amenajeaza o ,,camera de grup” in padure. Acesta este un loc vizitat
in fiecare zi. Folosind materiale din padure, fiecare membru al grupului isi creeaza
un loc confortabil unde sa stea. De asemenea, este posibil sa se construiasca
fmpreuna o ,,canapea de padure” circulara, pe care toata lumea sa poata sta. in
aceasta ,camera de grup” se poate intampla orice, timpul - aproximativ
cincisprezece minute - fiind rezervat exclusiv nevoilor grupului.

Pornind de la locul de intalnire al grupului, fiecare membru al grupului isi cauta
singur un loc personal in padure, care ii place si unde se simte confortabil. Dupa
.sesiunea de grup”, acest loc este, de asemenea, vizitat zilnic timp de
aproximativ cincisprezece minute.

Este important ca copiii sa stie cand trebuie sa se intoarca. Fie se stabileste de
comun acord o ora anume, fie liderul grupului i cheama pe copii inapoi cu
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ajutorul unui ,xilofon de padure”. (Xilofonul de padure = asezati doua busteni pe
sol la o distanta de aproximativ 40-50 cm unul de celalalt si aranjati un sir de alti
busteni peste ei, ca la un xilofon. Loviti bustenii cu o ramura groasa pentru a-i
face sa sune. (Daca bustenii provin dintr-un bet, trebuie sa fie dusi inapoi acolo
dupa utilizare!)

La sfarsitul taberei, ne luam ramas bun de la spatiul nostru personal, spatiul
grupului este curatat, iar urmele sunt acoperite cat mai bine posibil.

Note

Instructiunile pentru gasirea acestui spatiu trebuie sa fie cat mai simple posibil.
Exemplu: ,Gaseste un loc in padure care iti place si unde vrei sa ramai o vreme.
Acest loc ar trebui sa fie locul tau din padure si il vei putea vizita in fiecare zi.
Dupa vizita de fiecare zi, ne vom intalni din nou in ,,camera de grup”. Nu este
nevoie sa se specifice cum ar trebui sa te comporti in acest loc si ce vei face
acolo. Acest lucru ramane in intregime la latitudinea copiilor.

Daca este nevoie, dupa fiecare vizita la locul personal, se poate povesti in grup ce
s-a intamplat, ce s-a facut, ce s-a vazut si ce s-a auzit.

Este important sa transformam totul intr-un fel de ritual, astfel incat vizita zilnica
in locul din padure sa devina o parte fireasca a vietii din tabara.
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Promotori:

- Centrul Elvetian pentru Educatie Ecologica (SZU)

- World Wildlife Fund (WWF)

- Federatia Elvetiana pentru Protectia Naturii (SBN)

- Oficiul Federal pentru Mediu, Paduri si Peisaj (BUWAL)

- Institutul Federal de Cercetare pentru Paduri, Zapada si Peisaj (WSL)
- Oficiul Central pentru Silvicultura (FZ)

- Asociatia Silvica Elvetiana (VSF/ASF)

- Asociatia Elvetiana a Silvicultorilor (FZ). Silvicultori (VSF/ASF)
- Grupul de lucru al asociatiilor de tineret din Elvetia (SA)V)

- Federatia elvetiana a cadrelor didactice (LCH)

- Forumul Organizatiilor Parintilor din Elvetia (FSEO)
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