
Ziua pădurii 
 

Cum să organizezi o zi în pădure cu grupuri

Ziua pădurii la tabără
16 articole conexe despre planificarea unei tabere în pădure

Sfaturi metodologice
Câteva reguli în pădure
Ziua în pădure pe scurt
Pădurea dimineața devreme
Explorarea habitatului forestier 1
Explorarea habitatului forestier 2
Pădurea este plină de surprize
Sala de grup și spațiul tău personal în pădure
Descoperirea plantelor din pădure
Descoperirea animalelor din pădure
În amurgul pădurii
O seară în jurul focului de tabără
Ziua pădurii – Blocul de jocuri I
Ziua Pădurii – Blocul de jocuri II
Ziua pădurii – Blocul de jocuri III
Ziua Pădurii – Blocul de jocuri IV

https://www.youngstarswiki.org/ro/wiki/art/ziua-padurii


Propunerile individuale de program sunt concepute pentru desfășurarea în grup.
Prin urmare, îi îndemnăm pe coordonatorii taberei să pregătească bine ziua în
pădure împreună cu coordonatorii de grup.

Dacă este posibil, ideile individuale ar trebui puse în practică direct împreună cu
liderii de grup. Aici veți găsi suficiente idei pentru a concepe un program pentru o
zi întreagă. Nu s-a optat pentru o varietate de idei de tip „fast food”, ci fiecare
sugestie a fost descrisă în detaliu. Alegeți-vă propriile teme pentru ziua în pădure.

În funcție de grupa de vârstă, ar putea fi mai indicat să distribuiți  ideile pentru
„ziua în pădure” pe parcursul mai multor zile. 

Ideile noastre necesită puține cunoștințe prealabile, puțină pregătire și
puține materiale.Avem un program pentru vreme bună ,cu ajutorul căruia ziua
în pădure poate fi integrată în mod flexibil în programul taberei.

Sugestiile pot fi modificate sau extinse. „Îngrijirea pădurii” se realizează cu
consultarea și cooperarea directă a pădurarului responsabil.

Desfășurați activități de sensibilizare privind întreținerea pădurii mai eficient în
propria comunitate, deoarece din aceasta poate rezulta o responsabilitate mai
mare față de pădure.

Implicați pădurarul local în „ziua pădurii” la locul de tabără, dacă se dorește. Cu
toate acestea, informați cu siguranță pădurarul responsabil de la locul de
tabără în detaliu despre proiectul „ziua pădurii”.

Idei deja cunoscute pentru proiecte în pădure

Construirea de cabane
Amenajarea unui peisaj cu materiale forestiere
Vânătoare de comori
Diverse jocuri de prins
De-a v-ați ascunselea
etc.

Prânzul în pădure

Probabil că este mai logic să ne întoarcem la locul de campare și să luăm prânzul
acolo. În primul rând, totul este deja pregătit și, în al doilea rând, pădurea este
ferită de prea multe perturbări (este mai ecologic). Se poate pregăti totuși un



meniu cu produse din pădure. Pe drumul de întoarcere se pot culege plante
aromatice din pădure. Este important ca tot ce provine din pădure să fie gătit sau
cel puțin bine spălat.

Dimensiunea grupului

Programele propuse sunt concepute pentru grupuri cuprinse între 6 și 14
persoane.

Cazare în pădure

Pentru a oferi pădurii și locuitorilor ei o pauză după o zi plină de activități în
pădure, ne întoarcem la tabără după lăsarea întunericului.

Dacă dorim totuși să petrecem o noapte în pădure sub cerul înstelat, îl informăm
pe pădurarul responsabil cu privire la intențiile noastre.
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Ziua pădurii pe scurt
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