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Keine Stimmen

Cursa în apă

Se pot organiza curse și în apă. Se efectuează succesiv înainte și
înapoi, în apă care ajunge până la genunchi, până la șolduri și până
la piept. În apă adâncă, se ajută cu mișcări puternice ale brațelor.

Surse

Fotografie de copertă: Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch

Weitere Informationen
Categorii
Jocuri și activități
Etichete
Apa
Joc de mișcare
Înot
Concurs
Cursă

Vârsta
Nu există date disponibile.
Număr de participanți
Nu există date disponibile.
Biblia
Această informație lipsește.
Durată
Nu există date disponibile.
Material
Multă muncă

Descărcare fișier
Nu există descărcări de
fișiere
KI Generierter Inhalt
Conținut
Categorii
Etichete
Vârsta
Număr de participanți
Biblia
Durată
Material
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