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Cursa cu obstacole

Varsta participanti: minim 7
Numar jucatori: 5
Descriere:

O echipa are cateva minute, in care fiecare membru al echipei trebuie <
alerge din cursa cu obstacole cat de mult poate. Pentru fiecare runda se
primeste un punct.

Materiale: obstacole

Sursa imagine:

http://www.businessfitness.ro/resources/images/pagini/cursao/cursa_su:

Weitere Informationen

Categorii Vérsta Descarcare fisier

Jocuri si activitati 8-12 ani Nu exista descarcari de

Etichete A13-16Aani A . fisiere

Joc de miscare incepand cu varsta de 16 ani  ; gonerierter inhalt

Activitati de consolidare a Numér de participanti Continut

echipei 1-20 Categorii

Congurs Biblia EtAichete

Copuv Aceasta informatie lipseste. Varstva o i

Cursa cu obstacole ’ ' Numar de participanti
Material Biblia

Multa munca Material
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