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Fotbal in padure

Dupa cum sugereaza si numele, este vorba despre un
meci de fotbal care se desfasoara prin padure.

Material

= Fotbal

= Banda de delimitare, steaguri de marcaj sau articole similare
= Eventual un fluier pentru arbitru

= Optional: banderole pentru identificarea echipelor

Cum se joaca

Pentru a pregati jocul, marcati doua linii de poarta (de exemplu, cu banda de
delimitare sau steaguri). in mod ideal, acestea ar trebui sa fie amplasate intre doi
copaci. Terenul de joc trebuie sa fie relativ plat si situat in padure.

Echipele pot fi impartite dupa cum doriti, de exemplu, folosind metoda echipelor
alternante.

Odata ce echipele au fost impartite, jocul incepe: echipele se infrunta cu scopul
de a trimite mingea dincolo de linia de poarta a adversarului (se aplica regulile
standard ale fotbalului).

Modificari posibile

= La formarea grupurilor se poate tine cont de diferentele de nivel; de exemplu,
baietii pot juca impotriva fetelor, baietii trebuind sa joace pe partea superioara
a terenului.
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= Golurile marcate de jucatorii mai tineri si/sau de fete pot conta dublu.
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