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Keine Stimmen

Tricou înghețat

Mai multe persoane sau grupuri primesc fiecare câte un tricou care
a fost înmuiat în prealabil în apă și înghețat în această stare. Scopul
este să îmbrace tricoul cât mai repede posibil. Pentru asta, însă,
trebuie să-l dezghețe cât mai repede posibil...

Pregătire
Așezați tricourile în recipiente de plastic (de exemplu, cutii goale de înghețată) în funcție de numărul
de participanți sau de grupuri, acoperiți-le cu apă și puneți-le în congelator pentru a îngheța.

Deoarece tricourile se deteriorează adesea în timpul „decongelării agresive”, este mai bine să nu
folosiți tricoul preferat pentru acest exercițiu. În supermarketuri se găsesc adesea tricouri albe foarte
ieftine
sunt adesea disponibile.

Procedură
Fiecare grup sau participant primește un tricou înghețat și trebuie să încerce să îl îmbrace cât mai
repede posibil. Câștigă grupul sau participantul care reușește primul.

Dificultate sporită
Pentru a face jocul puțin mai provocator (și, astfel, a-i prelungi durata), tricourile pot fi modificate în
prealabil. De exemplu, deschiderile pentru cap și brațe pot fi parțial cusute sau lipite. Este important
să se stabilească reguli clare privind uneltele (utilizarea cuțitelor și a altor unelte), astfel încât toate
grupurile și persoanele să se afle pe picior de egalitate.

https://www.youngstarswiki.org/ro/wiki/art/tricou-inghetat


O alternativă la congelare
Deoarece adesea nu este posibil (de exemplu, în depozite) să înghețăm obiectele, există o alternativă:
în loc să înghețăm tricourile, acestea pot fi înfășurate în bandă adezivă rezistentă. Scopul jocului
rămâne același: să îmbraci tricoul cât mai repede posibil.

În loc de congelat: înfășurat în bandă adezivă

Sursa imaginii

Fotografie de copertă: © Jürgen Oberguggenberger / pixelio.de
„În loc de Frozen: Înfășurat în bandă adezivă”, cu amabilitatea Grupului de tineret din
Schinznach / Manuel Meier

Weitere Informationen
Categorii
Jocuri și activități
Etichete
Concurs

Număr de participanți
1–20
20–30
30 – 100
Biblia
Această informație lipsește.
Material
Aproape fără efort

Descărcare fișier
Nu există descărcări de
fișiere
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