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Un ajutor in caz de nevoie - pachetul de urgenta

Faceti impreuna cu copiii un pachet de urgenta, astfel incat sa fie
pregatiti pentru toate situatiile (prim ajutor, foc, cuie, sfoara, ...).

Acest articol este un articol din revista Forum.

Trusa de urgenta
Se rupe un siret - un inlocuitor? Un genunchi zgariat - il bandajezi cu o batista murdara?
Prindeti un bilet de un copac - dar cu ce?

Ne confruntam destul de des cu aceste situatii si cu altele similare. Atunci ne bucuram daca ne putem
ajuta singuri. Trusa de urgenta este o mica cutie cu minuni. De ce sa nu facem una fmpreuna cu
copiii?

Ce pot gasi intr-o trusa de urgenta?
Cel mai bine este sa folositi o cutie speciala de aluminiu pentru trusa de urgenta. Aceasta este exact
de dimensiunea potrivita.

Continutul poate fi foarte individual, in functie de utilizare si de nevoi. lata cateva sugestii
neexhaustive:

= Pansament, iTmpachetat cu grija
= Comprese de tifon

Versch. Plasturi

Stick dezinfectant

Penseta

Foarfece mici

Tampon cu alcool

Betisor pentru insecte
Chibrituri

= Sfoara 3-5m

= Snur de masurare 2 m, desfacut la fiecare 10 cm
= Lumanare
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= Creion mic

= Creta alba

= Cleme de hartie

= Melci

= Stampile

= Maruntis

= Carlige

= Cuie diverse

= Sarma

= Ace de cusut, ace, ace de siguranta
= Ata alba si neagra

= Lana

= Cativa nasturi

= Tencuiala de lipit

= Banda adeziva

= Lipici

» Sireturi de pantofi de rezerva
= Foaie de hartie

Cum ambalez articolele?
Articolele mai mici sunt ambalate Tn cutii de chibrituri goale. Acestea sunt impartite in compartimente
mici cu ajutorul cartonului.

Firul este infasurat pe o bucata de carton crestata.
Acele de cusut, acele si acele de siguranta sunt prinse pe o bucata de tesatura.
Banda adeziva se ruleaza pe carton.

Se lipeste o foaie de hartie in interiorul capacului cu numele si adresa, lista de continut si numerele de
telefon importante, cum ar fi medic, Rega, Tox, etc

Realizarea unei truse de urgenta

Realizarea unui kit de urgenta este o activitate excelenta pentru o lectie de mestesuguri cu copiii. Este
recomandabil sa distribuiti o foaie informativa in avans, astfel incat copiii sa isi poata aduna propriile
cutii de chibrituri si sa aduca cele mai importante lucruri. Apoi, tot ce trebuie sa faceti este sa furnizati
materialele de artizanat si obiectele mici, iar sesiunea distractiva de artizanat poate incepe. Ca sa fim
pregatiti pentru vremuri grele!

Info: Puteti achizitiona cutia de urgenta CEVI ideala, mare, din aluminiu, din magazinul BES]: shop [at]
besj.ch (shop[at]besj[dot]ch)

Notpaeckli YW

Sursa de referinta
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Weitere Informationen
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Multa munca
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