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Cine inseteaza ...

Doar un mic procent din apa de pe Pamant este apa potabila - mare
parte din ea este apa sarata sau poluata. Acest articol explica
modul de obtinere a apei potabile in salbaticie.

Apa potabila

97% din rezervele de apa ale lumii sunt sarate. Doua treimi din restul este inghetata sub forma de
gheata in cele doua regiuni polare. Doar un procent este apa dulce, dar chiar si aceasta este departe
de a fi apa potabila.

Cum pot obtine apa gata de baut in natura?

Stim de la televizor, de la radio si din ziare ca apa potabila ar putea lipsi in intreaga lume. Dar cine a
suferit cu adevarat de sete In persoana? In Elvetia, probabil foarte putini (sau atunci doar pentru ca
prea putine sticle de baut au fost purtate in excursie).

in cele ce urmeaza sunt descrise cateva dintre metodele pe care le folosim pentru a transforma apa
contaminata Tn apa potabila.

Impuritati
Microorganisme

Cel mai frecvent risc pentru sanatate este ingestia de agenti patogeni precum bacterii (bacterii
coliforme, salmonella, holerd), virusuri (hepatita A, virusul poliomielitei) si protozoare (de exemplu,
amoebe) din apa potabila. Fecalele umane si animale sunt principalele surse ale acestor contaminanti.

Aceste organisme mici si minuscule sunt de obicei mai mici de o sutime de milimetru (protozoare),
uneori chiar mai mici de o zecime de milimetru.

Pentru tratarea acestor contaminanti se pot utiliza diferite metode. Fierberea este cea mai simpla
metoda. Deoarece unele dintre aceste organisme pot supravietui la temperaturi ridicate pentru
perioade lungi de timp, trebuie sa se tina seama de diferiti factori (a se vedea mai jos).
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Radiatiile ultraviolete (lumina soarelui sau lumina UV artificiala) nu numai ca sunt nefavorabile pentru
pielea umana, dar contribuie si la distrugerea germenilor din apa.

Aditivii chimici (dezinfectanti) pot fi, de asemenea, utilizati pentru a face microorganismele inofensive.
In functie de agent, apa trebuie tratata timp de cateva ore.

Bacteriile si protozoarele pot fi, de asemenea, filtrate relativ usor. Protozoarele, in special, sunt foarte
rezistente la substantele chimice. Prin urmare, acestea trebuie tratate cu filtre, in special din cauza
dimensiunii lor.

Metale grele

Metalele grele precum plumbul, cuprul, mercurul, zincul etc. provin din surse naturale (alterarea
rocilor) si artificiale (uzine chimice, poluarea aerului). Compusii metalici se depun in organismul uman
si nu sunt excretati sau sunt excretati doar intr-o mica masura.

Metalele grele pot fi eliminate din apa numai prin procese complexe. Nu exista metode simple care sa
poata fi utilizate Tntr-o excursie sau intr-o tabara.

Aditivi agricoli

Erbicidele, pesticidele si ingrasamintele sunt mai ales de asteptat in regiunile industrializate. Cu toate
acestea, astfel de aditivi au fost gasiti si mult deasupra zonei agricole (de exemplu, in lacurile de
munte) - au fost transportati in zone indepartate prin evaporare si ploaie.

Majoritatea acestor substante pot fi eliminate din apa potabila cu putin efort, folosind carbune activ.
Turbiditatea

Apa tulbure este de obicei cauzata de rocile si solul erodate. in special dupa furtuni si sub ghetari,
turbiditatea este

Turbiditatea este ridicata. Turbiditatea ca atare este inofensiva. Cu toate acestea, deoarece astfel de
materii in suspensie adesea leaga si microorganisme, nu este inofensiva.

Substantele solide in suspensie pot fi eliminate din apa prin procese de filtrare. Solul este un filtru
foarte eficient, motiv pentru care apa subterana (cu conditia sa nu fie contaminata cu microorganisme
sau metale grele) este utilizata ca apa potabila Tn multe tari.

Apa tulbure are dezavantajul ca materiile in suspensie se leaga de dezinfectantii chimici si astfel ii
slabesc. Din acest motiv, ea trebuie filtrata inainte de dezinfectie.

Contaminarea radioactiva

Nu exista nicio metoda de tratare a apei contaminate. Aceasta apa trebuie evitata cu orice pret.

Tratarea apei potabile
Fierberea

Fierberea apei este probabil una dintre cele mai vechi si mai eficiente metode de dezinfectare a apei.
Conditia prealabila este sa se dispuna de suficient timp si energie (lemn, combustibil, electricitate).
Doar microorganismele pot fi eliminate prin aceasta metoda.

Organisme diferite pot supravietui la temperaturi diferite. Deoarece Tn majoritatea cazurilor nu se stie
la ce germeni trebuie sa ne asteptam, trebuie sa se presupuna ca sunt cei mai rezistenti. La nivelul
marii, apa fierbe la 100 °C, deci 5 minute de fierbere sunt suficiente pentru a ucide toti germenii. La
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3000 de metri deasupra nivelului marii, apa fierbe la 90 °C. Un sfert de ora de fierbere este necesar
pentru a ucide germenii.

Sodis

Sodis (Solar Water Disinfection) este o forma speciala de fierbere. Aici, apa este incalzita folosind
sticle curate din PET sau PVC, dintre care jumatate sunt vopsite in negru sau asezate pe o suprafata
intunecata. Apa trebuie mai intai filtrata. Radiatiile UV ale soarelui omoara si germenii. Aceasta
procedura simpla este potrivita in special in regiunile calde, dar poate fi utilizata si in Elvetia. Timp de
sase ore (in climatul sudic si pe vreme frumoasa) sau doua zile (in zonele temperate), toti germenii
sunt ucisi de razele soarelui si de caldura rezultata. Aceasta metoda este potrivita Tn special atunci
cand exista suficient timp (locatie fixa) si nu exista energie sub forma de foc, electricitate sau
combustibil.

Dezinfectia

Dezinfectantii sunt substante care omoara microorganismele si previn astfel transmiterea bolilor.
Aceste substante includ iodul, argintul, ozonul si clorul (sub forma de gaz sau sare).

Argintul, iodul si clorul sunt deosebit de potrivite pentru deplasare, desi numai argintul este insipid.
Tabletele sau pulberea Micropur, disponibile in farmacii si magazine outdoor, au la baza argintul si
sunt foarte usor de utilizat. Argintul mentine apa fara bacterii timp de cel putin sase luni. Cu toate
acestea, Micropur nu este eficient Tmpotriva virusilor, amibelor si oualor de viermi. Daca acesti agenti
patogeni sunt suspectati, trebuie luata in considerare o combinatie cu alte metode.

Utilizarea iodului prezintd modificari ale gustului. In plus, sdptamanile de aport de iod pot duce la
hipertiroidism. Un filtru cu carbune activ dupa dezinfectie reduce continutul de iod.

Clorul nu are niciun efect pe termen lung. Prin urmare, acesta poate fi utilizat doar Tntr-o masura
limitata Tn instalatiile de depozitare. In plus, clorul nu este inofensiv in doze gresite. Gustul apei
dezinfectate cu clor de catre autoritatile publice poate fi eliminat cu anticlor.

Filtre

Pe piata sunt disponibile diverse filtre. Produsele pe baza de ceramica si fibra de sticla sunt deosebit
de potrivite pentru activitatile Tn aer liber. Sunt disponibile diferite dispozitive in functie de cantitatea
de apa care trebuie filtrata si de turbiditatea sau continutul de microorganisme. Carbonul activ poate
fi, de asemenea, utilizat pentru filtrare. Aceasta are avantajul ca substantele provenite din agricultura
si din alterarea naturala a rocilor si a solului sunt, de asemenea, eliminate Th mod fiabil.

in Jungschar, apa poate fi filtrata si cu un "sol artificial" ca solutie improvizata. Un strat alternativ de
nisip, pietris, carbune si namol reduce cel putin turbiditatea si elimina aditivii agricoli (a se vedea
imaginea).

Desalinizarea

Sunt necesare procese complexe pentru indepartarea sarii marine. Cu toate acestea, pe piata exista si
produse care utilizeaza metode mai simple pentru a elimina sarea din apa, desi costul face ca
utilizarea lor in Jungschar sa fie mai discutabila.

filtru "Fund artificial"
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Otravire

in orice caz, merita sa se analizeze cu atentie daca este necesara dezinfectia sau filtrarea. Acest lucru
este ilustrat de urmatorul exemplu: in cadrul unui curs scolar pentru tineret din Thurgau, un grup si-a
umplut rezervorul de apa cu apa proaspata de parau. Fara sa recunoasca vreo turbiditate sau
particule in suspensie, au presupus ca apa era potabila. S-a dovedit a fi altceva: diaree si dureri de
cap severe pentru toti membrii grupului au fost rezultatul. A fost un caz de otravire cu plumb (zona de
captare a paraului include, din pacate, panta tinta a unui poligon) sau apa de suprafata contaminata
cu fecale? Indiferent de cauza, situatia nu a fost deloc placuta pentru persoanele implicate. in caz de
otravire, efectele diareei pot fi atenuate sau remediate cu tablete adecvate (tablete cu carbune sau
Immodium®, de exemplu).

Cu toate acestea, este intotdeauna util sa se acorde atentie contaminarii Tnainte ca daunele sa fie
facute.
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= Continut si imagine: Forum Kind numarul 2/04 , pagina 21. Doar un mic procent din apa de pe
pamant este apa potabila - mare parte din ea este apa sarata sau poluata. Acest articol explica
cum se poate obtine apa potabila in natura. © Copyright www.forum-kind.ch

= Autor: Lori Keller

Weitere Informationen

Etichete
Supravietuire
Apa

Natura
Articol

Primul ajutor

Vérsta

8-12 ani
13-16 ani
de la 16 ani

Numar de participanti

Nu exista date disponibile.
Biblia

Aceasta informatie lipseste.
Durata

Nu exista date disponibile.

Material
Multa munca

Descarcare fisier

Fisier disponibil pentru
descarcare
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