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Lá fora: Yeti avistado!

Será apresentado um fim de semana na neve com o tema “Yeti”,
incluindo alternativas para dias de mau tempo (fabricação de
raquetes de neve e competição de Yetis).

Este artigo foi publicado na revista “Forum” e está disponível na
íntegra em PDF abaixo

Fim de semana na neve com o tema YETI
Já se passaram alguns anos, mas os membros do grupo de jovens ainda falam daquele dia memorável
em que o Yeti foi finalmente não apenas avistado, mas também capturado. 

Ideia para o fim de semana: um fim de semana de trenó e um novo desafio. O que poderia ser
mais adequado do que “a busca pelo Yeti”?

“Yeti” — um nome que divide opiniões. Será apenas uma questão de crença — ou, afinal, há alguma
base científica por trás disso? Uma nova espécie? Ficção ou fantasia? Essas perguntas estão no cerne
do conceito do fim de semana.

Programa: Tínhamos apenas um dia e meio disponível. No entanto, o programa pode ser facilmente
estendido para dois dias inteiros ou até dois dias e meio. Definitivamente, não há chance de ficarmos
entediados.

Nosso fim de semana foi planejado para apresentar uma combinação empolgante de atividades já
consagradas (passeio de trenó) e novas (ação: caça ao Yeti). Acima de tudo, não podíamos deixar de
fazer o “tubing” novamente à noite, em uma “pista de bobsled” caseira iluminada por tochas. 

O tubing
não é isento de perigos, por isso, aqui estão algumas regras de segurança a serem lembradas. É
importante que os participantes sejam orientados sobre como praticar a atividade corretamente. No
calor do momento, até mesmo as regras mais básicas são facilmente ignoradas.

A pista usada para o tubing deve estar livre de obstáculos. Árvores isoladas, postes, vigas etc. não
devem estar ao alcance da pista de tubing.
A área de aterrissagem deve ter comprimento suficiente. Especialmente quando a superfície da
neve está congelada (tubing à noite!), mesmo 100 metros podem ser curtos demais em
determinadas circunstâncias — como demonstrou um acidente grave ocorrido há alguns anos.
Permita apenas um número razoável de crianças por boia. Não faz sentido tentar colocar três,
quatro ou até mais pessoas em uma única boia.
Os saltos podem ser divertidos — mas também podem causar dores intensas. Regras claras
garantem a ordem.
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O caminho até o topo está sinalizado a uma distância segura da pista. Ninguém tem permissão
para entrar na pista (nem mesmo um guia!).
Tochas fincadas na lateral da encosta não devem, sob nenhuma circunstância, ficar ao alcance das
crianças. Embora as capas de plástico queimem apenas por um breve momento, elas queimam
com ainda mais intensidade. 

Equipamento do Yeti
Nem é preciso dizer que o Yeti que você está caçando deve estar vestido adequadamente. Você pode
alugar uma capa de pele em uma loja local de aluguel de fantasias para usar por cima das suas
roupas. Um casaco militar escuro também funciona bem como disfarce. Os sapatos são importantes.
Como o Yeti deixa pegadas já no primeiro dia, vale a pena pensar bem no calçado. Usamos pequenas
tábuas de madeira (com cerca de 50 cm de comprimento) cortadas no formato dos nossos pés. Para
garantir que o Yeti não fuja no domingo e se torne motivo de diversão para as crianças, os pés do Yeti
devem ser bem presos. Se você tiver sapatos velhos à disposição, vale muito a pena aparafusar as
tábuas neles. Nós usamos apenas fita adesiva, mas ela não foi resistente o suficiente e fez com que o
Yeti mancasse logo em seguida.

Programa espiritual
Como já mencionado, toda a história do Yeti é uma questão de fé. Isso torna essa atividade uma
oportunidade natural para explorar os fundamentos dessa fé.

Para participantes mais velhos:
Uma oficina sobre o tema “A fé na Bíblia ainda é relevante hoje?” permite que os participantes
descubram por si mesmos que a Bíblia é relevante tanto historicamente quanto cientificamente. Os
ensinamentos da Bíblia não podem ser simplesmente descartados como contos de fadas e, portanto,
como uma questão de fé. Muitas características apontam para a verdade da Palavra de Deus.

Participantes mais jovens:
A história de Abraão (sua partida de Harã, o sacrifício de Isaque) é um exemplo bíblico de como a fé
em Deus, embora não seja exatamente fácil, é ainda mais gratificante. Abraão é apresentado no Novo
Testamento como um modelo de fé.

Culto:
“A fé em Deus” também pode ser o tema de um culto comunitário. A base para isso é Hebreus
11:32–39. Mensagem principal: a fé salva, mesmo que você ainda não consiga ver nenhum benefício.
Experiências pessoais compartilhadas por líderes e crianças ajudam a tornar o culto mais pessoal. 

Em caso de mau tempo:

Raquetes de neve
Materiais
 
Competição Yeti
Equipamentos

Referências:
Manfred Kaderli, Patrik Lehner: YETi — Jogos espontâneos em grupo com neve, editora rex: um
pequeno livro de bolso com 75 ideias de jogos 

Avistaram um Yeti!
Yeti avistado!_yw
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