
Jogos de captura com liberação 
Alguns tipos de jogos de captura em que você pode
libertar os prisioneiros.

Informações gerais
O campo deve ser sempre demarcado.

Armadilhas para joaninhas
Os prisioneiros devem se deitar de costas e mexer os braços e as pernas.

O bafreit é obtido virando-os.

Pegadores de WC
Os prisioneiros precisam dobrar ligeiramente os joelhos e estender a mão como
uma alavanca de descarga.

Eles são liberados sentando-se sobre os joelhos e depois dando descarga
(puxando a mão).

Túnelfangis
Os prisioneiros devem ficar de pé com as pernas afastadas e são libertados
rastejando por baixo.

https://www.youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/jogos-de-captura-com-liberacao
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