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Balanco ao estilo de Hollywood feito
com placas de cofragem

Este balanco estilo Hollywood feito em casa é um
acessorio ideal para a construcao de acampamentos.
Ele tem espaco para vérias pessoas e pode ser
montado de forma flexivel na floresta, entre duas
arvores, usando materiais facilmente encontrados,
como placas de cofragem e vigas de madeira. Em
comparacao com construcoes feitas de lonas, essa
versao oferece uma vida Util significativamente maior
mesmo com uso intenso.

Pros

= Alto nivel de conforto: oferece espaco para até quatro criancas ou
adolescentes ao mesmo tempo.

= Material acessivel: placas de cofragem (placas Doka) e vigas de madeira
geralmente estao disponiveis como sobras em canteiros de obras ou em
depdsitos.

= Facil transporte: o balanco é composto por poucas pecas e pode ser
transportado desmontado no reboque.

= Alta resisténcia mecanica: nos balancos convencionais feitos de lonas, estas
rasgam-se regularmente devido as brincadeiras agitadas das criancas. A
construcdo macica de madeira feita com placas de cofragem é extremamente
robusta, mantém a forma e resiste a esse desgaste sem problemas.

Contras / Riscos

= Elevada carga estatica: devido ao peso préprio e a presenca de varias
pessoas, forcas enormes atuam sobre a suspensdo e as arvores.
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= Forcas de cisalhamento nos parafusos: a juncao entre o assento e o
encosto deve ser extremamente resistente, pois aqui atuam grandes forcas de
alavanca.

= Risco de lascas: as placas de cofragem desgastadas podem lascar. As bordas
devem ser lixadas previamente.

Material

= 2 placas de cofragem (placas Doka), idealmente de 200 cm (ou cortadas
conforme necessario)

Viga de madeira robusta (min. 60 x 80 mm) para as estruturas angulares

laterais e vigas transversais

Parafusos para madeira resistentes / parafusos para aglomerado
Corda estatica ou corda de escalada usada (alta resisténcia a ruptura) para

servir de cabo de sustentacao (ou viga)

Material para suspensao (cintas de suspensao, mosquetoes, protecao para

arvores)

Ferramentas

= Chave de fenda a bateria com pontas adequadas
= Serra (circular manual)

Instrucoes de montagem

1.

Assento e encosto: duas tabuas de cofragem, cortadas no comprimento
desejado, se necessario (aprox. 150-200 cm).

. Peca de unido: é necessaria uma tabua retangular com o mesmo

comprimento das tdbuas de forma, para unir o assento e o encosto.

. Aparafuse o assento e o encosto a tabua retangular longa.

Suportes laterais: Faca dois tirantes diagonais com as tdbuas (grandes o
suficiente para proporcionar a estabilidade necessaria).

. Fixe as travessas diagonais nas laterais.
. Prenda o cabo de sustentacao entre duas arvores (nao o estique demais).

Para pendurar o balanco, use dois nés de borboleta.

. Prenda o balanco ao cabo de sustentacao.
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Instrucoes de seguranca

= Distancia ao solo: Equilibre o balanco de forma que, quando estiver sob
carga, ele fique suspenso a aproximadamente 40-50 cm acima do solo.

» Verificacao dos parafusos: Apds os primeiros testes e antes de cada dia de
uso, verifique se as conexdes aparafusadas estao firmes e se a madeira
apresenta rachaduras.

= Amortecimento: O solo sob o balanco deve estar livre de pedras e raizes
duras (cobertura de casca de arvore ou solo da floresta sao ideais).

Créditos das imagens

Todas as imagens fornecidas pela ML3000. Os rostos na imagem de capa foram
substituidos pelo Google Gemini.




