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Maca recheada e assada

Um lanche doce para o fogo

Material

= Macas

= Leite condensado

= Avelas ou améndoas moidas

= Possivelmente chocolate

= Faca

» Possivel descarocador / descarocador de maca
= Colher / cortador de bolas, se necessario

= Folha de aluminio

= tigela pequena

= Colher

Instrucoes

= Remova o caro¢o da maca usando um cortador

= Cuidado: nao corte até o fim, caso contrario, o recheio vazara mais tarde

= Se ndo houver um descarocador disponivel, use uma faca de corte ou uma faca
de saco

= Esvazie um pouco mais a maca (por exemplo, com uma faca de saco ou um
cortador de bolas)

= Misture o leite condensado com nozes moidas (avelas ou améndoas) em uma
tigela pequena

= Misture alguns pedacos peguenos de chocolate, se necessario
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= Despeje a mistura na maca oca
= Embrulhe a maca em papel-aluminio e cologue-a nas brasas
= Asse
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