
Arremesso longo/cuspir 
Competir com outras pessoas no arremesso de peso é
divertido para todos: os australianos arremessam com
galochas, os frísios orientais com sacos de chá e, na
Escócia, eles arremessam até com postes telegráficos
nos famosos "High Land Games".

Material
Material que você deseja arremessar (pedras, caroços de cereja, etc.)
Fita métrica, para que você possa medir a distância

Jogabilidade
Há muitas maneiras de competir no cuspe de longa distância: cuspir com bolas de
algodão, canudos, folhas de papel, aviões de papel, bolas, arco e flecha ou
elásticos. Uma competição de cuspir a longa distância com ervilhas ou caroços de
cereja também é muito interessante. Você pode tentar cuspir o mais longe
possível ou acertar um alvo

Inspiração "Campeonato Mundial de Cuspir em
caroço de cereja"
O Campeonato Mundial de Cuspir Cerejas é realizado anualmente no Annakirmes,
em Dueren, desde 1974. Os participantes tentam, em um total de seis tentativas,
cuspir um caroço de cereja sem ajuda, o mais longe possível, ao longo de uma
pista de aproximadamente um metro de largura. A distância até o caroço de
cereja desenrolado é pontuada, desde que ele permaneça na pista.

Mais sobre isso na Wikipedia: Campeonato Mundial de cuspe de caroço de cereja

https://www.youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/arremesso-longocuspir
https://de.wikipedia.org/wiki/Weltmeisterschaft_im_Kirschkernweitspucken


Créditos da fonte
Imagem do título: Printscreen do vídeo do YouTube
Ideia de jogo: Cortesia de www.spielboerse.ch - Game Ideas for Jungschar!

https://www.youtube.com/watch?v=WUOgBMShFL4
http://www.spielboerse.ch

