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Descubra o poder da oração

para você e sua equipe

Passos na presença de Deus – em cinco etapas, rumo a um
“encontro a sós” com Deus. Aqui, diante de Deus, você encontrará
energia para você e sua equipe.

1º passo
Seja autêntico diante de Deus — seja honesto “Aproximemo-nos, pois, com coração sincero.” Hebreus
10:22

Abra as janelas do seu íntimo para que o Espírito de Deus possa entrar. Conduza o Espírito Santo por
toda a sua morada interior, do sótão até o porão mais escuro. Seja verdadeiro, diga apenas sim ou
não, e prove que Deus está certo em tudo. Assuma a responsabilidade por si mesmo e pela sua vida,
não dê desculpas. Espere, não tenha pressa — o tempo que se estende por dias mostra a Deus o
quanto sua preocupação é sincera.

“Derrama o teu coração diante de Deus; ele é a nossa confiança.” Salmo 62:9

Deus é maior do que o pensamento mais glorioso e poderoso da nossa imaginação. Ele é
absolutamente exaltado acima de tudo. Portanto, quando você se apresentar diante dele, deixe-se
impressionar pela glória de Deus. Então diga a ele como ele é glorioso — porque você está se
apresentando diante de Deus.

“Derrame”, essa palavra acerta em cheio. Sim, você pode derramar tudo diante do trono de Deus.
Nada de frases “piedosas” agora, por favor, mas despeje tudo, como uma sacola de compras cheia
que você esvazia. Tudo cai para fora: os itens comprados (e roubados), a carteira, o recibo, as
migalhas do fundo da sacola, simplesmente tudo — tutti quanti.

Autoavaliação

Você realmente quer encontrar Jesus Cristo? Você quer permitir que Deus, em Sua grandeza, habite
em você? Suas palavras de adoração são sinceras? Você consegue dizer a Jesus o que o move? Se
não, diga com toda a honestidade — derrame tudo e ore como Davi:  “Sonda-me, ó Deus, e conhece o
meu coração; prova-me e conhece os meus pensamentos. Vê se há em mim algum caminho mau e
guia-me no caminho eterno.” Salmo 139:23,24

https://www.youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/descubra-o-poder-da-oracao


2º passo
Não dá para fazer isso sem fé — um “sim” incondicional a Deus

“Aproximemo-nos com fé perfeita.” Hebreus 10:22 “…sem fé é impossível agradar a Deus.” Hebreus
11:6

O segundo passo para entrar na presença de Deus é chamado de fé, confiança. No capítulo 11 de
Hebreus (o capítulo da fé), a Bíblia explica o que é a fé

“Ora, a fé é a firme convicção das coisas que se esperam e a certeza das coisas que não se veem.”
Hebreus 11:1

Essa fé não é um simples “eu sei”, mas o relacionamento do qual brotam a confiança e a certeza. Fé
em Deus significa: “Tenho um relacionamento com Deus. Vivo com Ele.” Confie de que Deus está
perto de você — agora.

“Estarei com vocês todos os dias, até o fim dos tempos.” Mateus 28:20

Reserve meia hora e desenhe tudo o que isso implica.

Confie que Deus realmente o ouve

“O Senhor ouve quando eu clamo a ele.” Salmos 4:4

Junte-se a Ele com fé perfeita (fé é o relacionamento que você tem com Jesus) e acredite que Jesus
Cristo está ouvindo você sem reservas e sempre com renovado interesse!

Confie de que Deus realmente compreende você.

“Pois não temos um sumo sacerdote que não possa compadecer-se das nossas fraquezas...

Portanto, aproximemo-nos com confiança do trono da graça, para que recebamos misericórdia e
encontremos graça em tempo de necessidade.” Hebreus 4:15,16

“Certamente ninguém me rejeita!” — essa afirmação deve ser levada a sério. Ela se refere a
experiências decepcionantes, promessas quebradas, medos e frustrações. Um comentário leviano, um
olhar sarcástico — tantas coisas podem fazer você se sentir solitário. Mas, ao orar, você pode ter
certeza de que Jesus o compreende. A Bíblia nos mostra que ele é o sumo sacerdote.

Confie de que Deus cumprirá Suas promessas.

“Tudo o que pedirdes em oração, crede que já o recebestes, e assim será vosso.”

“E, quando estiverem orando, perdoem, se tiverem algo contra alguém, para que também o seu Pai,
que está nos céus, lhes perdoe as suas ofensas.” Mc 11,24-25

No momento em que suas orações deixarem de ser meras formalidades ou recitações superficiais de
descrença, a névoa se dissipa e você vê as promessas de Deus. Nesses momentos, você se aproxima
delas e sabe que já estão cumpridas.

“O que Deus promete, Ele é capaz de fazer.” Romanos 4:21

Confie que Deus não comete erros.

“Ele me guia pelo caminho certo, por amor ao seu nome.” Salmo 23:3



3º Passo
Com a pele e os cabelos, aceita-me por inteiro — Consagra-te a Jesus

“Aproximemo-nos, com o coração purificado.” Hebreus 10:22

“Oferecei os vossos corpos como sacrifício vivo, santo e agradável a Deus.” Romanos 12:1

“Toma-me, Jesus, todo para ti.” — Sei que você não gosta que eu diga isso agora, mas se você
praticar o que foi dito anteriormente, o 3º passo da oração será a consequência.

Se você anseia por um despertar profundo, o início do dia não deve ser o som da voz da sua estação
de rádio. O início do dia não deve ser pegar o jornal ou algum livro. Admito que isso nem sempre deu
certo, nem sempre foi possível. Mas essa foi minha firme resolução quando compreendi Colossenses
1:18b: “para que em tudo Ele — Jesus Cristo — seja o primeiro.”

“A oração e a devoção estão ligadas como a alma e o corpo, como o coração e a vida. Não há oração
verdadeira sem devoção, e não há devoção verdadeira sem oração.” (Power through Prayer, E.M.
Bounds, © Herold-Schriften-mission, Leun, página 5)

Por meio da aspersão de sangue, os utensílios eram consagrados a Deus em Israel (Hebreus 9:19-21).
Embora esse ato não alterasse os utensílios, ele mudava seu uso. Se antes eram utensílios comuns,
após a consagração passavam a ser usados exclusivamente para o serviço diante de Deus.

“Mas que o próprio Deus da paz vos santifique por completo e guarde imaculados o vosso espírito,
juntamente com a alma e o corpo, para a vinda de nosso Senhor Jesus Cristo.” 1 Tessalonicenses 5:23

A visão bíblica do homem nos oferece orientação prática sobre como proceder.

Espírito:No espaço do meu espírito, expresso meu anseio de ser completamente preenchido pelo
Espírito de Deus hoje.

Alma: Percorro minha mente (concentração, memória), expressando que desejo obedecer à vontade
de Deus com a minha vontade, e abro para Ele o espaço dos meus sentimentos, pedindo que seja
guardado, pois não quero ser dominado pelos meus sentimentos, mas servir a Deus com eles.

Corpo: Que meu corpo também seja um templo do Espírito Santo neste dia. Para concluir: “Agora eu
te dou, Jesus Cristo, o direito de me usar — como e onde você quiser, sem me perguntar.”

4º Passo
Libertação na Sala do Trono de Deus

“Aproximemo-nos, livres da consciência pesada.” Hebreus 10:22

Ao seguir os passos de oração indicados, de repente, algo do passado há muito esquecido pode vir à
tona e a consciência pode se manifestar. Por favor, não cometa o erro de deixar isso de lado, pois
uma consciência culpada é uma podridão fétida que corrompe a certeza da fé.

“Mas, se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados e nos
purificar de toda injustiça.” 1 João 1:9

Por outro lado, há pessoas que têm uma consciência excessivamente sensível. Ou pensam que
somente com uma consciência culpada diante de Deus podem viver com a humildade correta diante



Dele; isso está errado. Os filhos de Deus vivem livres de uma consciência maligna.

“No entanto, mesmo quando nossa consciência nos acusa e nos declara culpados, podemos confiar
que Deus é maior do que nossa consciência. Ele nos conhece intimamente.” 1 João 3:30 (Hope for All)

5º passo
Renovação pura

“Aproximemo-nos, tendo o corpo lavado com água pura.” Hebreus 10:22

Não se trata aqui de impureza no sentido de assassinato ou homicídio culposo, mas da purificação da
poeira da vida cotidiana — preocupações, agitação, descuido, devaneios sem sentido, etc. É como
quando lavamos as mãos: embora não vejamos sujeira visível nelas, nós as lavamos de vez em
quando, e isso é revigorante.

“Vocês estão puros por causa da palavra que eu lhes falei.” João 15:3

A palavra de Deus é alimento.
“O homem não vive só de pão, mas de toda palavra que sai da boca de Deus.” Mateus 4:4, G

A palavra de Deus é o seu super GPS
“Por isso, devemos prestar ainda mais atenção à palavra que ouvimos, para que não nos desviemos
do caminho.”

A palavra de Deus é prova
“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito.” João 3:16

“Mas estas coisas foram escritas para que creiais que Jesus é o Cristo, o Filho de Deus; e, crendo,
tenhais vida em seu nome.” João 20:31

A Palavra de Deus é a MAG-Lite (lanterna) do Senhor
“A tua palavra é lâmpada para os meus pés e luz para o meu caminho.” Salmo 119:105

A Palavra de Deus é a mangueira de jardim do Senhor
“Jesus purificou a igreja pelo banho de água na Palavra, para que a apresentasse diante de mim como
uma igreja gloriosa.”  Efésios 5:26, 27

Minha dica: “Leitura em oração” — ore meio em voz alta ou em silêncio com sua Bíblia aberta. Leia,
ouça, ore, faça uma pausa, talvez escreva. É uma leitura em oração, uma leitura que escuta, uma
escuta que escreve, ou vice-versa. Tudo isso, em si, é estar diante de Deus em oração, respondendo e
reagindo ao que Deus está dizendo a você neste exato momento. Deixe que isso o purifique e
revigore.

Conclusão

“Minha vida com Deus é uma aventura contínua, e tudo começa com a oração. Oração regular, logo
cedo pela manhã, a sós com Ele.” A frase de Bill Hybels também reflete minha experiência de vida.
Em cinco passos para o “tête-à-tête” com Deus: aqui você encontrará energia para você e sua equipe.
Basta fazer! Aproxime-se de Deus.
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